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4-0- ifjp;  % 

 bl bdkbZ esa f}rh;d vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k] vUroZLrq fo'ys"k.k] izfrosnu ys[ku o 

lkekftd foKku vuqla/kku esa oLrqfu"Brk dh leL;k ij foLrr̀ ppkZ djsaxsA lkekftd 

vuqla/kku esa vk¡dM+ksa ds ladyu ds i'pkr~ mudk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA ladfyr 

rF;ksa ls lgh ifj.kkeksa dks fudkyus ds fy, rF;ksa dks O;ofLFkr djds ljy] 

lqO;ofLFkr ,oa tulk/kkj.k ds le>us ;ksX; cukus dh izfØ;k dks vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k 

dgk tkrk gSA f}rh;d vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k vklkuh ls fd;k tk ldrk gS D;ksafd ;s 

vk¡dM+s iwoZ esa lqO;ofLFkr ,oa Li"V gksrs gSaA f}rh;d 'kks/k rFkk vk¡dM+k fo'ys"k.k vf/kd 

lko/kkuh o ifjJe ls fd;k tk, rks ;g ferO;;h :i ls cM+h ls cM+h 'kks/k leL;kvksa 

dks gy dj ldrk gSA 'kks/kdÙkkZ dks lnSo bl ckr dk /;ku j[kuk pkfg, fd lacaf/kr 

fo"k; ls tqM+k fo'ys"k.k vklku o lqLi"V gks rkfd mldk vke vkneh ykHk mBk ldsA 

lkekftd 'kks/k vfHkdYi esa varoZLrq fo'ys"k.k egRoiw.kZ Hkwfedk vfHkuhr djrk gSA 

varoZLrq fo'ys"k.k dk laca/k Hkk"kkxr vfHkO;fDr;ksa rFkk lapkj ds vU; lk/kuksa }kjk izkIr 

rF;ksa dh varoZLrq ls gksrk gSA blesa rF;ksa dk izfØ;kdj.k] fo'ys"k.k o foospu djus ds 

i'pkr~ 'kks/k fu"d"kZ fn, tkrs gSaA bUgha fu"d"kksZa dks lkekU;hdj.k djus ds mís'; ls 

budk oSKkfudhdj.k fd;k tkrk gSA ;g dk;Z 'kks/k izfrosnu ys[ku dgykrk gSA ;g 

'kks/kdÙkkZ dk vafre pj.k gksrk gSA izfrosnu ys[ku ds }kjk 'kks/k dk;Z nwljksa rd 

igaqpk;k tkrk gSA lkekftd foKku ds 'kks/k esa oLrqfu"Brk izkIr djuk ,d dfBu dk;Z 

gS D;ksafd lkekftd foKku dh ?kVuk,a vewrZ] tfVy] ifjorZu'khy] xq.kkRed rFkk 

fofHkUurk;qDr gksrh gSaA ftlds ifj.kkeLo:i lkekftd foKku vuqla/kku esa ,slh 

O;kogkfjd dfBukb;k¡ vk tkrh gSa tks v/;;u esa oLrqfu"Brk dh izkfIr ds ekxZ esa ck/kk 

mRiUu djrh gSaA 

4-1 vf/kxeu mís”; % 

 izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki fuEufyf[kr mís”;ksa dks vPNh izdkj 

le> ldsaxs 

 & f}rh;d vk¡dM+ksa dk fo”ys’k.k 

 & vUroZLrq fo”ys’k.k 
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 & izfrosnu ys[ku 

 & lkekftd foKku vuqla/kku esa oLrqfu’Brk dh leL;k dks tku ik,axsA 

4-2 lajpuk % 

 lajpuk fdlh Hkh fo’k;oLrq dks O;ofLFkr o Øec) Lo:i iznku djuk gSA 

lajfpr fo’k;&oLrq ljy o lqcks/kxE; gksrh gSA mís”; dh izkfIr gsrq izLrqr bdkbZ dk 

lajpukRed <+k¡pk bl izdkj gSA  

         

    

   4-3- f}rh;d vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k 

 lkekftd vuqla/kku esa vuqla/kku vfHkdYi ds fuekZ.k ds i”pkr~ vk¡dM+ksa dk 

ladyu fd;k tkrk gSA vuqla/kkudÙkkZ fofHkUu lzksrksa ls cgqr ek=k esa vk¡dM+ksa dk laxzg 

o ladyu djrk gS] ysfdu O;kogkfjd :i esa igys ls ekStwn vk¡dM+ksa dk iz;ksx 

vuqla/kku esa vf/kd izpfyr gSA f}rh;d vk¡dM+ksa ds fo”ys’k.k ls vfHkizk; mu vk¡dM+ksa 

ds fo”ys’k.k ls gS tks fdlh vkSj us fdlh nwljs izkFkfed mís”; ds  fy, fd;k gSA bu 

igys ls ,df=r vk¡dM+ksa dk vuqla/kkudÙkkZ ds }kjk vius “kks/k dk;Z esa iz;ksx 

vuqla/kkudÙkkZ ds le; o lk/kuksa nksuksa dh cpr esa lgk;d gSA ;g fo”ys’k.k ekStwnk 

rF;ksa dk iqu% fo”ys’k.k gksrk gS f}rh;d vk¡dM+sa izkFkfed “kks/k dh izk:i jpuk esa 

lgk;d gksus ds lkFk&lkFk izkFkfed vk¡dM+ksa ds laxzg ls izkIr ifj.kkeksa dh rqyuk esa Hkh 

lgk;d gksrs gSaA vr% fdlh Hkh “kks/kdk;Z dh “kq:vkr djus ls iwoZ f}rh;d vk¡dM+ksa dk 

fo”ys’k.k djuk fgrdj gksrk gSA 
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4-3-1 f}rh;d vk¡dM+ksa ds fo”ys’k.k dk vFkZ o ifjHkk’kk % 

 “kks/kdÙkkZ “kks/k dh “kq:vkr djus ls iwoZ gh ;g tku ys fd og izLrqr fo’k; ds 

ckjs esa fdruh tkudkjh j[krk gS vkSj fo’k; ds laca/k esa f}rh;d lzksrksa ls tkudkjh 

izkIr dj ys vkSj ;g tku ys fd izLrqr fo’k; oLrq dks fdlh “kks/kdÙkkZ] laLFkk ;k 

ljdkjh ;k xSj ljdkjh laLFkk us vius izkFkfed mís”;ksa dh izkfIr ds fy, iz;ksx fd;k 

gSA f}rh;d vk¡dM+ksa dk fo”ys’k.k ,d yphyh fof/k gS tks fofHkUu rjhdksa ls iz;ksx esa 

ykbZ tk ldrh gSA ;g ,d igys ls iz;qDr vuqla/kku rduhd gS tks vuqla/kkudÙkkZ dks 

vklkuh ls fo’k;oLrq ls lacaf/kr vk¡dM+ksa dks iznku djrh gSA ;g ,d O;ofLFkr 

vuqla/kku rjhdk gS tks izkFkfed vk¡dM+ksa ds laxzg ls izkIr if.kkeksa dh rqyuk esa Hkh 

lgk;d gksrk gSA 

 f}rh;d vk¡dM+ksa dk fo”ys’k.k djus ds fy, ;g tkuuk vko”;d gS fd izkFkfed 

o f}rh;d vk¡dM+ksa esa varj D;k gSA buds izkfIr ds lzksrksa esa D;k varj gSA  

4-3-2 izkFkfed ,oa f}rh;d vk¡dM+ksa esa varj % 

1- izkFkfed vk¡dM+ksa ds ladyu esa vf/kd /ku] le; vkSj Je dh t:jr gksrh gS tcfd 

f}rh;d vk¡dM+ksa dk ladyu rqyukRed :i ls de [kphZyk gksrk gSA 

2- izkFkfed vk¡dM+ksa dk ladyu 'kks/kdÙkkZ ds }kjk izFke ckj fd;k tkrk gS tcfd 

f}rh;d vk¡dM+ksa vFkok rF;ksa dk ladyu ,oa izdk'ku iwoZ esa dj fy;k tkrk gS rFkk 

'kks/kdÙkkZ bUgsa f}rh; ckj iz;ksx djrk gSA 

3- izkFkfed vk¡dM+s ekSfyd gksrs gSa tcfd f}rh;d vk¡dM+s ekSfyd ugha gksrsA 

4- izkFkfed vk¡dM+s vizdkf'kr gksrs gSa tcfd f}rh;d vk¡dM+s izdkf'kr gksrs gSaA 

5- izkFkfed vk¡dM+s fo'oluh; gksrs gSaA tcfd f}rh;d vk¡dM+s iw.kZ vfo'oluh; ugha 

gksrs gSaA 

6- izkFkfed vk¡dM+ksa esa lR;kiu dk xq.k vf/kd gksrk gS tcfd f}rh;d vk¡dM+s ftl 

:i esa gSa mudk mlh :i esa iz;ksx djuk gksrk gSA 

7- izkFkfed vk¡dM+s ,d dPps eky dh rjg gSa ftuds vk/kkj ij v/;;u dks ,d Lo:i 

fn;k tkrk gS tcfd f}rh;d vk¡dM+s ,d rS;kj eky dh rjg gSa] ftudk mi;ksx rks 

fd;k tkrk gS ysfdu vko';drkuqlkj muesa ifjorZu ugha fd;k tk ldrk gSA 
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8- izkFkfed vk¡dM+ksa dk ladyu djus ds fy, vusd v/;;;u izfof/k;ksa dk iz;ksx fd;k 

tkrk gS tcfd f}rh;d vk¡dM+ksa dk izkFkfed vk¡dM+ksa dh v/;;u izfof/k;ksa }kjk ladyu 

ugha fd;k tk ldrk gSA 

9- izkFkfed vk¡dM+ksa vkSj f}rh;d vk¡dM+ksa esa ,d vU; varj le; dkjd ls lacaf/kr 

gksrk gS vFkkZr~ dksbZ fo'ks"k rF; ,d oDr esa ,d O;fDr ds fy, izkFkfed gks ldrk gSA 

dqN le; i'pkr~ ogh rF; nwljs v/;;udÙkkZ ds fy, izkFkfed vk¡dM+s f}rh; vk¡dM+s 

cu ldrs gSaA 

10- izkFkfed vk¡dM+ksa dk ladyu lk{kkRdkj vuqlwph ,oa iz'ukoyh }kjk fd;k tkrk gSA 

tcfd f}rh;d vk¡dM+ksa dk ladyu fyf[kr izys[kksa ds varxZr fo'ys"k.k djds fd;k 

tkrk gSA 

11- izkFkfed lkexzh dk ladyu 'kks/kdÙkkZ }kjk leL;k vkfJr igyqvksa dks lEeq[k 

j[kdj fd;k tkrk gS tcfd f}rh;d lkexzh ds fy, gesa izys[kksa ij vkfJr jguk 

iM+rk gSA 

4-3-3 f}rh;d vk¡dM+ksa ds fo”ys’k.k dh izfØ;k % 

 vuqla/kku dk;Z esa “kks/k {ks= o “kks/k ls lacaf/kr iz”u gh ;g fu/kkZfjr djrs gSa fd 

vuqla/kkudÙkkZ fdu rjhdksa dk vuqlj.k djsxkA vuqla/kku rjhds esa fuEu ckrsa fufgr 

gksrh gSa& vk¡dM+ksa dk ladyu] vk¡dM+ksa dk fo”ys’k.k o vk¡dM+ksa dk izfriknuA f}rh;d 

vk¡dM+ksa ds fo”ys’k.k ds varxZr vuqla/kkudÙkkZ vuqla/kku izfØ;k esa fuEufyf[kr pj.kksa 

dk vuqlj.k djrk gSA 

1- vuqla/kku iz”ukoyh dk fuekZ.k % f}rh;d vk¡dM+ksa ds fo”ys’k.k dh izeq[krk bl pht 

esa fufgr gS fd lS)kafrd Kku dk iz;ksx bl rjg ls gks fd iwoZ esa fo|eku vk¡dM+ksa dk 

vuqla/kku iz”ukoyh esa lgh ls iz;ksx gksA blh dkj.k ls fo”ys’k.k izfØ;k dk izFke pj.k 

iz”ukoyh fuekZ.k gksrk gSA blds fuekZ.k ds varxZr bl ckr dk v/;;u vge gksrk gS 

fd iz”ukoyh ds fuekZ.k ds varxZr dkSu lh ck/kk,¡ o lgk;d igyw gSaA 

2- vk¡dM+ksa ds lewg dh igpku % T;knkrj vuqla/kku dk;Z bl ckr ds lkFk “kq: gksrs gSa 

fd D;k igys ls Kkr igyw gSa vkSj fo"k; ds fdu igyqvksa ds laca/k esa tkudkjh 

,df=r djuh gSA vk¡dM+s tks igys ls fon~;eku gksrs gSa] os vuqla/kku iz”uksa ds lacks/ku 

esa lgk;d gksrs gSaA vuqla/kkudÙkkZ dks vk¡dM+ksa ds lewg ds fuekZ.k esa vklkuh gksrh gS] 
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D;ksafd mls igys ls fo|eku vk¡dM+ksa ls lacaf/kr igyqvksa dk Kku gksrk gSA vk¡dM+ksa ds 

ladyu dh rduhd esa losZ{k.k fof/k ds iz;ksx dh vko”;drk ugha gksrh gSA 

3- vk¡dM+ksa ds lewgksa dk ewY;kadu % ,d ckj tc vk¡dM+ksa ds lewg dk fuekZ.k gks tkrk 

gS rks vko”;drk mu vk¡dM+ksa ds lewg ds ewY;kadu dh gksrh gSA blls ,d Qk;nk 

gksrk gS vxj vk¡dM+s igys ls fdlh lewg esa fo|eku gksrs gSa rks mudh iqujkof̀Ùk laHko 

ugha gksrh gSA vk¡dM+ksa ds lewg ds ewY;kadu ds nkSjku fuEu pj.kksa dk ikyu fd;k tkrk 

gS& 

 ¼1½ v/;;u dk mís”; D;k gSA 

 ¼2½ lwpukvksa ds laxzg ds fy, dkSu ftEesnkj gSA 

 ¼3½ okLro esa dkSu lh lwpuk ,df=r dh xbZ gSA 

 ¼4½ lwpuk dc ,df=r dh xbZA 

 ¼5½ vk¡dM+ksa dh izkfIr ds le; dkSu lh fof/k;k¡ iz;qDr dh xbZ gSaA 

 ¼6½ izkFkfed vk¡dM+ksa dk izac/kuA 

 ¼7½ ,d lzksr ls izkIr lwpuk o nwljs lzksr ls izkIr lwpuk esa fdruh lkeatL;rk 

 gSA 

4-3-4 f}rh;d vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k ds xq.k ;k ykHk % 

1- f}rh;d vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k] çkFkfed vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k rFkk laxzg.k dh rqyuk 

es vis{kk—r vklku gSaA 

2- 'kks/kdÙkkZ f}rh;d vk¡dM+ksa ds ladyu rFkk fo'ys"k.k ls vius le; /ku rFkk Je dks 

cpk ldrs gSaA 

3- f}rh;d vk¡dM+s çkFkfed vk¡dM+ksa dh rqyuk esa de [kphZys gksrs gSaA 

4- le; ds lkFk f}rh;d vk¡dM+ksa es ifjorZu vklku gksrk gS D;ksafd gekjs çkFkfed 

vk¡dM+s igys ls gh mifLFkr gksrs gSaA 

5- f}rh;d vk¡dM+s çkFkfed vk¡dM+ksa ds laxzg esa iwjd ds :i esa dk;Z djrs gSaA  

6- f}rh;d vk¡dM+ksa ds laxzg ds fy, fo'ks"k Kku o çf'k{k.k dh vko';drk ugha gksrh 

gSA 
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4-3-5 f}rh;d vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k ds nks"k ;k lhek,¡ % 

1- ;|fi f}rh;d vk¡dM+s ls fdlh lewg dh fLFkfr ds ckjs esa tkudkjh feyrh gS 

ysfdu çkFkfed vk¡dM+ksa dh rqyuk esa ;g tkudkjh v/kwjh gksrh gSA 

2-  fcuk leqfpr O;k[;k vkSj fo'ys"k.k ds budk ç;ksx lgh fu"d"kZ ugha ns ldrk gSA 

3 f}rh;d vk¡dM+ksa dh O;k[;k vuqla/kkudÙkkZ dh Lo;a dh vfHko`fÙk;ksa ls Hkh çHkkfor 

gksrh gSA 

4 f}rh;d vk¡dM+ksa dh xq.koÙkk fu/kkZfjr djuk ,d dfBu dk;Z gksrk gSA 

5- f}rh;d vk¡dM+s eq[; 'kks/kdÙkkZ ds mís';ksa ds vuqlkj laxzfgr ugha fd, x, gksrs gSaA 

blfy, ;g eq[; 'kks/kdÙkkZ ds mís';ksa dks iwjk djus esa dHkh&dHkh vleFkZ gksrs gSaA 

6- vf/kdka'k f}rh;d vk¡dM+s vçR;{k :i ls ladfyr fd, tkrs gSa blfy, fdlh Hkh 

{ks= ;k lewg dh tkudkjh mfpr ,oa Li"V :i ls ugha fey ikrh gSA 

7- f}rh;d vk¡dM+ksa ls O;fDrxr ;k lkewfgd ewY;] fo'okl ;k lekt esa gksus okys 

lelkef;d cnykoksa ds dkj.kksa dks tku ikuk vis{kk—r dfBu dk;Z gSA 

8- f}rh;d vk¡dM+ksa ds lzksrksa esa vkil esa fojks/kkHkkl gks ldrk gSA 

4-3-6 viuh izxfr tkafp, % 

¼d½ f}rh;d vk¡dM+ksa ls D;k vfHkizk; gS\ 

¼[k½ f}rh;d vk¡dM+ksa ds lzksr crkvksA 

+¼x½ f}rh;d vk¡dM+ksa ds fo”ys’k.k dh izf+Ø;k ls D;k vfHkizk; gS\ 

¼?k½ f}rh;d vk¡dM+ksa ds fo”ys’k.k dh izfØ;k ds fdrus pj.k gSa\ 

¼M+½ f}rh;d vk¡dM+ksa ds fo”ys’k.k dh izfØ;k ds dksbZ nks xq.k crkvksA 

4-3-7 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj % 

¼d½ f}rh;d rF; os lwpuk,a o vk¡dM+s gSa tks vuqla/kkudÙkkZ dks izdkf”kr o vizdkf”kr 

izys[kksa] fjiksVZ o i=&Mk;jh vkfn ls izkIr gksrs gSaA 

¼[k½ f}rh;d vk¡dM+ksa ds lzksrksa fofHkUu O;fDrxr izys[k tSls thou bfrgkl] Mk;jh] i=] 

laLej.k o lkoZtfud izys[k tSls & fjdkMZ] izdkf”kr vk¡dM+s] i=&if=dkvksa dh fjiksVZ 

vkfn gSaA  
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¼x½ f}rh;d vk¡dM+ksa ds fo”ys’k.k dk lkekU; vFkZ ekStwnk rF;ksa dk iqu% fo”ys’k.k gksrk 

gSA ;g mu vk¡dM+ksa o lwpukvksa dk fo”ys’k.k gS ftUgsa “kks/kdÙkkZ] laLFkk ;k xSj ljdkjh 

laxBu us vius fuf”pr mís”; dh izkfIr ds fy, igys iz;ksx fd;k gksA 

¼?k½ f}rh;d vk¡dM+ksa ds fo”ys’k.k dh izfØ;k ds rhu pj.k gSa % 

 &  iz”ukoyh dk fuekZ.k 

 &  vk¡dM+ksa ds lewg dk fuekZ.k 

 &  vk¡dM+ksa ds lewg dk ewY;kadu 

¼M+½ f}rh;d vk¡dM+ksa ds fo”ys’k.k dh izfØ;k ds xq.k % 

& izkFkfed vk¡dM+ksa ds laxzg.k o fo”ys’k.k dh rqyuk esa vis{kkd`r vklku gSaA 

& f}rh;d vk¡dM+s izkFkfed vk¡dM+ksa ds laxzg esa iwjd dk dk;Z djrs gSaA 

 

4-4 vUroZLrq fo”ys’k.k 

 vUooZLrq fo'ys"k.k izfof/k dk fodkl lkekftd vuqla/kkuksa esa i=dkjksa dh izsj.kk 

ls gqvkA loZizFke i=dkjksa us lekpkj&i=ksa ds ek/;e ls varoZLrq fo'ys"k.k dh ijaijk 

dk izkjaHk fd;kA lekpkj&i=ksa ds fo'ys"k.k ls egRoiw.kZ fu"d"kZ Hkh fudkys x, FksA bUgha 

fo'ys"k.kksa ls izsfjr gksdj lkekftd vuqla/kku 'kks/kdÙkkZvksa us varoZLrq fo'ys"k.k dks ,d 

izfof/k ds :i eas fodflr fd;kA ,d v/;;udÙkkZ tc çkFkfed rFkk f}rh;d Jksrksa ls 

ladfyr fd, x, xq.kkRed rF;ksa dks O;ofLFkr djus ds fy, mUgsa mi;qDr Jsf.k;ksa esa 

oxhZ—r djrk gS rc Jsf.k;ksa esa oxhZ—r djus dh bl çfØ;k dks varoZLrq fo'ys"k.k ds 

uke ls tkuk tkrk gSA varoZLrq fo'ys"k.k dks ,d çfØ;k ds :i esa Hkh ns[kk tkrk gSA 

v/;;u fo"k; lacaf/kr xq.kkRed ;k ifjek.kkRed rF;ksa ds varoZLrq dks fuf'pr Jsf.k;ksa 

esa forfjr djus dh çfØ;k dks varoZLrq fo'ys"k.k dgk tkrk gS bl çfof/k dk fodkl 

lu~ 1926 esa ekuk tkrk gSA bl çfof/k ds }kjk lkekftd 'kks/kdÙkkZ çdkf'kr ;k 

vçdkf'kr ys[kksa ;k iqLrdksa ;k vU; lapkj ds lk/kuksa dk fo'ys"k.k dj ,d oxhZ—r 

laf{kIr çfrosnu çLrqr dj ldrk gSA vkjaHk esa bl i)fr dk ç;ksx lekpkj&i=ksa ls 

lacaf/kr fofHkUu çdkj dh lkexzh dks oxhZ—r djus ds fy, fd;k tkrk FkkA blds 

i'pkr dqN lkfgR;dkjksa us lkfgR; ds {ks= esa rFkk jktuhfr 'kkfL=;ksa us Hkh tuer 
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laca/kh v/;;uksa ds fy, bl i)fr dk mi;ksx fd;kA vkt vusd egRoiw.kZ {ks=ksa esa bl 

i)fr dk mi;ksx fd;k tkus yxk gSA 

4-4-1 varoZLrq fo'ys"k.k dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk % 

 varoZLrq fo'ys"k.k dk laca/k Hkk"kkxr vfHkO;fDr;ksa rFkk lapkj ds vU; lk/kuksa 

}kjk çkIr rF;ksa ds varoZLrq ls gksrk gSA lekpkj i=ksa] miU;klksa] Hkk"k.kksa ;k lapkj ds 

vU; ek/;eksa esa O;Dr rF;ksa dk ek=kRed fo'ys"k.k fdlh Hkh çf'kf{kr 'kks/kdÙkkZ }kjk 

fd;k tk ldrk gSA vr% varoZLrq fo'ys"k.k lkekftd 'kks/k dh ,slh çfof/k gS ftlds 

}kjk fofHkUu lzksrksa ls çkIr xq.kkRed lkexzh dks bl çdkj Js.khc) fd;k tkrk gS fd 

mlesa ifjek.kkRed fu"d"kZ çLrqr fd, tk ldsaA bl çfof/k ls oLrqfu"B] Øec) rFkk 

ifjek.kkRed o.kZu çLrqr fd;k tk ldrk gSA fofHkUu lekt'kkfL=;ksa us varoZLrq 

fo'ys"k.k dks fuEu çdkj ifjHkkf"kr fd;k gSA 

 xqMs ,oa gkWV ds vuqlkj] Þtc lapkj ds fofHkUu lk/kuksa] tSls & if=dkvksa] 

lekpkj&i=ksa] jsfM;ks] dk;ZØeksa vFkok blh çdkj dh vU; lkefxz;ksa ds fy, ,d 

xq.kkRed ladsru dk ç;ksx fd;k tkrk gS] rc blh ladsru dks ge varoZLrq&fo'ys"k.k  

dgrs gSaA^^ 

 ikWfyu ;ax ds vuqlkj] ^^vUroZLrq fo'ys"k.k dk lEcU/k Hkk"kkxr vfHkO;fDr;ksa 

}kjk vuqla/kku rF;ksa ds vUroZLrq ls gksrk gSA** 

 dVfyZaxj ds vuqlkj] ^^oLrq fo'ys"k.kksa dks ekius ds fy, lapkjksa ds O;ofLFkr] 

oLrqfu"B vkSj ek=kRed <ax ls v/;;u vkSj fo'ys"k.k djus dh i)fr gSA 

 mijksDr ifjHkk"kkvksa ls Li"V gS fd varoZLrq lkekftd 'kks/k dh çfof/k gS] ftlesa 

lapkj vFkok Hkk"kkxr vfHkO;fDr;ksa ls çkIr rF;ksa dk varoZLrq fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA 

bl fof/k dk eq[; dk;Z xq.kkRed rF;ksa dks Jsf.k;ksa esa O;ofLFkr djds mUgsa ek=kRed 

vFkok ifj.kkRed :i esa çLrqr djuk gksrk gSA blds }kjk çkIr fu"d"kksaZ ls lR;rk dh 

ijh{kk vkSj iquiZjh{k.k fd;k tk ldrk gSA xqMs ,oa gkWV us viuh iqLrd ^eSFkM~l bu 

lksf'k;y fjlpZ* esa varoZLrq fo'ys"k.k ds ckjs esa dgk gS fd lekpkj&i=ksa ds fo'ys"k.k 

,oa rdZiw.kZ lajpuk ds fy, ,oa vPNs rFkk fo'oluh; fu"d"kksaZ ds fy, oSKkfud i)fr 

dk gksuk vko';d gS vkSj og varoZLrq fo'ys"k.k gSA 
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4-4-2 varoZLrq fo'ys"k.k dh fo'ks"krk,a % 

1- lapkj lkexzh esa çòfÙk;ksa dk o.kZu djuk % varoZLrq fo'ys"k.k esa v/;;u dh 

fo"k;&oLrq dh ç—fr ,oa ifjorZuksa dks fy[kk tkrk gSA vktdy ds 'kks/k v/;;u fo"k; 

oLrq dh Jsf.k;ksa dk gh v/;;u djrs gSa ;|fi budh vfrfjDr Jsf.k;ka v/;;u dks vkSj 

vf/kd ewY;oku cuk ldrh gSaA blds vykok ,d gh O;oLFkk dks yxkrkj dkQh le; 

rd ç;ksx fd;k tk, rks dqN u;s rF; lkeus vk ldrs gSaA 

2 lapkj ls varjkZ"Vªh; fHkUurkvksa dks çdV djrs gSa % varoZLrq fo'ys"k.k }kjk lapkj esa 

O;kIr varjkZ"Vªh; fHkUurkvksa dks çdV fd;k tk ldrk gSA ,d gh leL;k] tSls ;q) 

vFkok varjkZ"Vªh; leL;kvksa dh varjkZ"Vªh; Lrj ij fHkUu&fHkUu vFkksaZ esa O;k[;k dh tk 

ldrh gSA 

3- lapkj ds ek/;eksa vFkok Lrjksa dh rqyuk djuk % lapkj ds fHkUu&fHkUu ek/;e] tSls 

¼lekpkj&i=] if=dk,a] jsfM;ks] Vsfyfotu] dEI;wVj] baVjusV vkfn½ ,oa fHkUu&fHkUu Lrj 

u dsoy tulewgksa dks vkdf"kZr djrs gSaA cfYd os leku fo"k;ksa dks fHkUu fHkUu vFkksaZ esa 

O;Dr djrs gSaA  

4- lapkj ds Lrjksa dk fuekZ.k ,oa ykxw djuk % varoZLrq fo'ys"k.k }kjk lapkj Lrj dk 

o.kZu fd;k tk ldrk gSA lapkj Lrj ds ewY;kadu esa lapkj Lrjksa dh Loh—fr rFkk 

lkexzh fo'ys"k.k }kjk lapkj dh fo"k;&oLrq dh rqyuk dh tkrh gSA 

5- fo}rk ds fodkl dks [kkstuk % vUroZLrq fo'ys"k.k dk iz;ksx lkekftd foKku ds 

fofHkUu {ks=ksa rFkk lkfgR; ds fofHkUu :iksa esa fd;k tkrk gSA ;g v/;;udÙkkZ ds fy, 

{ks=ksa dh jpuk ,oa fodkl ds o.kZu ds fy, ,d ykHknk;d lk/ku cu ldrk gSA 

6- mís'; ds foijhr lapkj oLrq dk vkfMV djuk % izR;sd lapkj ek/;e dk ,d Li"V 

vFkok vLi"V mís'; vFkok mís';ksa dk iqat gksrk gSA oLrq ds xq.kksa dh eki mís';kas dk 

lEekutud o.kZu djrh gSA vr% varoZLrq fo'ys"k.k dk ç;ksx lapkjdÙkkZ ds mís';ksa ,oa 

fl)karksa ds varxZr lapkj oLrq esa xyr o.kZu ,oa xyfr;ksa dks lq/kkjus ds fy, fd;k 

tk ldrk gSA 

7- xq.kkRed rF;ksa dks ek=kRed :i çnku djuk % lkekftd foKku ds varxZr 

xq.kkRed rF; çkIr gksrs gSa] ftudk fo'ys"k.k çk; laHko ugha gksrkA ,slh fLFkfr esa 



290 
 

varoZLrq fo'ys"k.k ds }kjk gh xq.kkRed rF;ksa dks ek=kRed :i esa iznf'kZr fd;k tk 

ldrk gSA 

8- fo"k; ls lac) rF;ksa dk ladyu % varoZLrq fo'ys"k.k dh çkFkfed vko';drk 

v/;;u fo"k; ls lacaf/kr vko';d rF;ksa dk lko/kkuhiwoZd pquko gksrk gSA ftu rF;ksa 

dks ge fo'ys"k.k ds fy, pqurs gSa vkSj mudh lwph rS;kj djuh gksrh gS- mnkgj.k ds 

fy, ;fn gesa lekpkj&i=ksa esa çdkf'kr dqN fo'ks"k lekpkjksa vFkok fdlh miU;kldkj 

}kjk jfpr muds miU;klksa dk varoZLrq fo'ys"k.k djuk gS rks loZçFke gesa fofHkUu 

Jsf.k;ksa ds çklafxd lekpkjksa vFkok ml miU;kldkj ds miU;klksa dh laiw.kZ lwph rS;kj 

djuh gksxhA fun'kZu i)fr ds }kjk ge muesa ls fu/kkZfjr la[;k esa rF;ksa dk pquko dj 

ldrs gSa ijarq ,slk rHkh djuk vko';d gksrk gS tc lekpkj&i=ksa dh la[;k vFkok 

miU;klksa dh la[;k vf/kd gksA 

9- v/;;u vFkok fo'ys"k.k dh bdkb;ksa dk p;u % varoZLrq fo'ys"k.k ds bl pj.k esa 

v/;;u fo"k; ls lacaf/kr bdkb;ksa dk fu/kkZj.k vkSj p;u fd;k tkrk gSA fo'ys"k.k ls 

lacaf/kr ;s bdkb;ka vusd çdkj dh gks ldrh gSaA tks vxzfyf[kr gSa % 

¼i½ 'kCn & varoZLrq fo'ys"k.k esa ^'kCn* lcls NksVh bdkbZ ds :i esa ç;qDr gksrk gSA ;s 

'kCn ladsr vFkok bdkbZ ladsr ds :i esa Hkh tkus tkrs gSaA 'kCnksa ds laxBu ds vk/kkj 

ij gh fdlh fopkj/kkjk ds egRo dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA ,d ys[k esa ç;qDr 'kCnksa 

dks vyx&vyx fxuk tk ldrk gS vkSj mlds vk/kkj ij Li"V fd;k tk ldrk gS fd 

dkSu&lh fopkj/kkjk fdruh egRoiw.kZ gS] mldk D;k vkSfpR; gS\ vkSj Hkfo"; esa mldk 

D;k egRo jgsxk\ mnkgj.k ds fy, pquko Hkk"k.kksa dk fo'ys"k.k 'kCnksa ds vk/kkj ij gh 

fd;k tkrk gSA blds vykok i=&if=dkvksa esa fdl va'k dks egRo fn;k tkrk gS 

bldk v/;;u fo'ys"k.k Hkh 'kCnksa dks bdkbZ ekudj fd;k tkrk gSA 

¼ii½ çlax&varoZLrq fo'ys"k.k dh nwljh cM+h bdkbZ çlax gSA bls okD; vFkok 

vuqPNsn Hkh dgk tkrk gSA blds varxZr foLr`r fooj.k laHko gSA çlax lcls egRoiw.kZ 

bdkbZ gS] blds ç;ksx ls fdlh O;fDr ds Hkk"k.k vFkok okrkZyki ds egRo dks crk;k tk 

ldrk gSA lkexzh fo'ys"k.k dh bdkbZ ds :i esa okD; vFkok vuqPNsn dk i=dkfjrk ds 

{ks= esa fo'ks"k egRo gSA okD; rFkk vuqPNsn çeq[k vkSj xkS.k nks çdkj ds gksrs gSaA 
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 ¼1½ çeq[k okD;&lkekU;r% lekpkj&i=ksa ds eq[; i`"B ij vFkok eq[; lekpkjksa 

ds vkjaHk esa çlkfjr fd;k tkrk gSA 

 ¼2½ xkS.k okD; &;s lkekU; egRo ds okD; gksrs gSaA vr% lHkh çeq[k ,oa xkS.k 

okD;ksa dks fo'ys"k.k dh bdkbZ ekudj varoZLrq fo'ys"k.k fd;k tk ldrk gSA 

¼iii½ ik=&varoZLrq fo'ys"k.k dh bdkbZ ds :i esa fdlh ukVd] miU;kl] dgkuh] 

pyfp= vFkok nwjn'kZu ds fdlh ik= dk p;u fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, 

'ksDlih;j ds ukVdksa ls iksf'kZ;k tSls pfpZr ik= ds pfj= dks ysdj ljyrkiwoZd 

fo'ys"k.k fd;k tk ldrk gSA  

¼iv½ en & en vFkok vkbVe ;k fo"k; varoZLrq fo'ys"k.k dh ,d egRoiw.kZ bdkbZ 

gSA ;g en dksbZ fdrkc] eSXthu dk ys[k vFkok dgkuh] Hkk"k.k] jsfM;ks çksxzke] ,d i=] 

if=dk] lekpkj vFkok çpkj dk lk/ku] ,d laikndh; vFkok dksVZ dk Lo;a çLrqr 

o.kZu gks ldrk gSA bu enksa dk fo'ys"k.k djds fdlh ns'k vFkok {ks= esa lapkj ds 

lk/kuksa dk fodkl ,oa le)̀rk Kkr dh tk ldrh gS] tSls vU; lekpkj ,tsafl;ksa dh 

rqyuk esa ch-ch-lh- yanu dh yksdfç;rk dk gksuk bl ckr dk çek.k gS fd mlds ikl 

lekpkj dh ensa vFkok vkbZVe vf/kd gSa rFkk fo'oluh; gSaA 

¼v½ LFkku o le; dk Hkko&lapkj ds {ks= esa LFkku o le; dk eki varoZLrq 

fo'ys"k.k dh ,d egRoiw.kZ bdkbZ gSA LFkku ls rkRi;Z fdlh lekpkj&i=] if=dk vFkok 

fyf[kr lkfgR; esa fdlh O;fDr fo'ks"k ds fopkjksa dks feykus okys LFkku ls gSA mnkgj.k 

ds fy, Hkkjr ds iz/kkuea=h dk fons'k nkSjk Hkkjr ds fons'k laca/kksa dks fdl çdkj 

çHkkfor djrk gS bldk fo'ys"k.k bl vk/kkj ij fd;k tk ldrk gS fd fons'k dh 

i=&if=dkvksa esa mudh ;k=k ds fooj.k dks fdruk LFkku fn;k x;kA blh izdkj le; 

dk rkRi;Z jsfM;ks] Vsfyfotu vFkok vU; lapkj ek/;eksa ij çlkfjr dk;ZØeksa dh vof/k 

ls gSA rkRi;Z ;g gS fd fdlh dk;ZØe dh yksdfç;rk dk ewY;kadu bl vk/kkj ij gks 

ldrk gS fd mldk dqy çlkj.k fdrus le; rd gqvkA blh çdkj jktuhfrd nyksa 

ls lacaf/kr fopkjksa vFkok lekpkjksa ds çlkj.k esa fdruk vf/kd le; fn;k x;k bls 

çeq[k jktuhfrd ny dk vU; nyksa ds lkis{k c<+rs çHkko ds :i esa Lohdkj fd;k tk 

ldrk gSA 
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10- bdkb;ksa dk Jsf.k;ksa esa foHkktu % varoZLrq fo'ys"k.k dh fofHkUu bdkb;ksa dk pquko 

dj ysus ds i'pkr mUgsa dqN fuf'pr Jsf.k;ksa vFkok oxksaZ esa foHkkftr dj fy;k tkrk 

gS] ,slk djus ls O;ofLFkr ,oa fo'oluh; rF; çkIr djus esa lgk;rk feyrh gSA 

mnkgj.k ds fy, O;fDrRo Hksn ds vk/kkj ij ijaijkxr vkSj vk/kqfud vFkok vareqZ[kh 

vkSj cfgeqZ[kh O;fDrRo tSlh Jsf.k;ka cukbZ tk ldrh gSaA blh çdkj ;fn dFku dks 

vk/kkj ekuk tk, rks lHkh dFkuksa dks dkYifud vkSj okLrfod] lkFkZd vkSj fujFkZd] 

çR;{k o ijks{k] lkekU; ,oa egRoiw.kZ vkfn Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA 

vFkkZr varoZLrq fo'ys"k.k esa bdkb;ksa dk fu/kkZj.k djus ds lkFk&lkFk buls fo'ks"k Js.kh 

vFkok oxZ dk fuekZ.k djuk Hkh vko';d gksrk gSA 

11- Jsf.k;ksa dk ijh{k.k % varoZLrq fo'ys"k.k dh ,d vU; fo'ks"krk gS fd blesa 

v/;;u dh bdkb;ksa ds vk/kkj ij ,d oLrqfu"B ;k oS"kf;d fu"d"kZ çkIr djuk gksrk 

gSA vr% ;g vko';d gS fd bdkbZ lwph esa nh xbZ çR;sd lwph ;k Js.kh dk ijh{k.k djsa 

vkSj mudh fo'oluh;rk vFkok lkFkZdrk dh tkap djsaA Jsf.k;ksa dh çekf.kdrk dk 

ijh{k.k djus ds fy, ;fn igys ls gh dqN ekinaMksa dk fu/kkZj.k dj fy;k tk, rks ;g 

dk;Z vf/kd lQyrkiwoZd fd;k tk ldrk gSA bl çdkj leku ekinaMksa ds vk/kkj ij 

lHkh Jsf.k;ksa dk ijh{k.k laHko gks ldrk gSA 

12- v/;;u dh :ijs[kk rS;kj djuk % v/;;u dh bdkb;ksa ds fuekZ.k rFkk muds 

Jsf.k;ksa esa foHkktu ,oa ijh{k.k ds i'pkr varoZLrq fo'ys"k.k dh okLrfod :ijs[kk rS;kj 

dh tkrh gSA bl dk;Z ds fy, lacaf/kr fo"k;ksa vFkok pjksa dh ,d lwph rS;kj dj ysuk 

vko';d gksrk gSA blds i'pkr fofHkUu pjksa ds egRo dks ns[krs gq, ladsru dk dk;Z 

fd;k tkrk gSA bl çdkj :ijs[kk dk fu"d"kZ v/;;udÙkkZ dks fo"k; ij dsafær djus esa 

lgk;d gksrk gSA 

13- varoZLrq dh bdkb;ksa dk ekiu % varoZLrq fo'ys"k.k ds bl Lrj ij v/;;u fo"k; 

ls lacaf/kr bdkb;ks dk lkaf[;dh; çfof/k;ksa }kjk ekiu] x.ku ,oa vfHkO;fDrdj.k 

laiUu fd;k tkrk gSA varoZLrq fo'ys"k.k ds bl Lrj ls gh fo'ys"k.k dh okLrfod 

fØ;kvksa dk vkjaHk gksrk gSA fofHkUu bdkb;ksa dks muds egRo ds vk/kkj ij tks Hkkj 

çnku fd;k tkrk gS] mldh x.kuk djds xq.kkRed v/;;u dks ifjek.kkRed Lo:i esa 

ifjofrZr djuk laHko gks ikrk gSA rkRi;Z ;g gS fd ,d v/;;udÙkkZ varoZLrq dh 
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bdkb;ksa dk eki ftruh vf/kd dq'kyrkiwoZd dj ysrk gS] fo'ys"k.k ls çkIr fu"d"kZ 

mrus gh oLrqfu"B vFkok oS"kf;d gks tkrs gSaA 

14- fo'ys"k.kkRed O;k[;k % varoZLrq fo'ys"k.k dh bdkb;ksa ,oa Jsf.k;ksa ds ifjek.k gSaA 

,slh fo'ys"k.kkRed O;k[;k rF;ksa ds mfpr oxhZdj.k ,oa lkj.khdj.k }kjk gh laHko gks 

ikrh gSA fo'ys"k.kkRed O;k[;k ds }kjk rF;ksa esa ikbZ tkus okyh lekurk,a ,oa 

fofHkUurk,a Li"V gks tkrh gSaA bUgha lekurkvksa vkSj fofHkUurkvksa ds vk/kkj ij ,d 

fo'ks"k rF; dh fo'ys"k.kkRed O;k[;k djuk laHko gks ikrk gSA 

15- çfrosnu fuekZ.k % varoZLrq fo'ys"k.k ds fy, rF;ksa] bdkb;ksa] Jsf.k;ksa ds pquko ,oa 

ijh{k.k rFkk varoZLrq dh bdkb;ksa ds ekiu vkSj fo'ys"k.kkRed O;k[;k djus ds i'pkr 

v/;;u ds laca/k esa vafre çfrosnu rS;kj fd;k tkrk gSA bl pj.k esa varoZLrq 

fo'ys"k.k ls lacaf/kr laiw.kZ çfØ;k dks O;ofLFkr ,oa Øec) :i ls çLrqr fd;k tkrk 

gSA çfrosnu ds varoZLrq eq[; :i ls ge fo'ys"k.kksa dk oSKkfud fooj.k] mudh O;k[;k 

nsus ds lkFk ;FkklaHko lkj.kh xzkQ dk fp= ds ek/;e ls fo'ys"k.k dks çLrqr djrs gSaA 

blds lkFk gh vkxkeh v/;;uksa ds fy, uohu fn'kkvksa dk ladsr Hkh fn;k tkrk gS] blh 

Lrj ij dqN egRoiw.kZ] dFkuksa] mnkgj.kksa rFkk uewuksa dh lgk;rk ls çfrosnu dks jkspd 

,oa O;kogkfjd cukus dk Hkh ç;Ru fd;k tkrk gSA 

4-4-3 varoZLrq fo'ys"k.k dk egRo % 

 lkekftd 'kks/k dh çfof/k;ksa esa varoZLrq fo'ys"k.k ,d uohu çfof/k gSA tfVy 

rF;ksa ds fo'ys"k.k djus esa fo}ku blds mi;ksx rFkk egÙkk dks le>rs gSaA lkekU;r% 

varoZLrq fo'ys"k.k dk mi;ksx lHkh çdkj ds xq.kkRed rF;ksa ds v/;;u esa fd;k tk 

ldrk gSA ijarq fQj Hkh tulapkj vFkok lewg laçs"k.k ds v/;;u esa varoZLrq fo'ys"k.k 

vR;ar vko';d gSA blds vfrfjDr varoZLrq fo'ys"k.k ds egRo dks fuEu çdkj le>k 

tk ldrk gS& 

1- xq.kkRed rF;ksa dk&ifjek.kkRed rF;ksa esa :ikarj.k % vf/kdka'k lkekftd ?kVukvksa] 

rF;ksa ,oa leL;kvksa dh ç—fr xq.kkRed] tfVy ,oa lw{e gksrh gS] ftlds dkj.k budk 

oSKkfud fo'ys"k.k djuk dfBu gks tkrk gSA varoZLrq fo'ys"k.k bu xq.kkRed] tfVy ,oa 

lw{e rF;ksa dk Js.khdj.k] lkj.khdj.k ,oa ekiu djds mUgsa ifjek.kkRed rF;ksa esa 

:ikarfjr djrk gSA bl izdkj bdkbZ vFkok cgqr lh bdkb;ka tc viuh vewrZrk ls 
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gVdj ifjek.kkRed :i xzg.k dj ysrh gSa rc mudk oLrqfu"B v/;;u ,oa fo'ys"k.k 

djuk laHko gks ikrk gSA mnkgj.k ds fy, usrkvksa ds Hkk"k.k] okrkZyki] lekpkj i= ds 

laikndh; dFku] dgkuh] miU;kl ds ik= ds dFku vkfn xq.kkRed rF; gSa ftudk 

oLrqfu"B v/;;u djuk dfBu izrhr gksrk gSA ysfdu varoZLrq fo'ys"k.k esa fo'ks"k 

bdkb;ksa dks vk/kkj ekudj mudk bl izdkj Js.khdj.k vkSj ekiu fd;k tkrk gS fd 

fu"d"kksZa dks ek=kkRed :i esa izLrqr fd;k tkuk laHko gks tkrk gSA 

2- lapkj laca/kh v/;;uksa eas mi;ksxh % orZeku esa lapkj ds fofHkUu lk/kuksa ds :i esa 

tulapkj ,oa var% oS;fDrd lk/kuksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bu lapkj lk/kuksa dh 

izd`fr ,oa izHkko vewrZ gksrk gS] ftlds dkj.k budk oLrqfu"B v/;;u dj dksbZ fu"d"kZ 

nsuk dfBu izrhr gksrk gSA varoZLrq fo'ys"k.k }kjk u dsoy fofHkUu lapkj lk/kuksa dh 

izd`fr dks le>k tk ldrk gS cfYd muds rqyukRed izHkko dk Hkh fo'ys"k.k fd;k tk 

ldrk gSA og̀r lapkj ek/;eksa ds v/;;u esa varoZLrq fo'ys"k.k dh mi;ksfxrk bl rF; 

ls Hkh Li"V gks tkrh gS fd buds }kjk lÙkkoknh usrR̀o ds Lo:iksa dk Hkh ewY;kadu 

fd;k tk ldrk gSA 

3- izpkj ek/;eksa dk foLrkj % orZeku ;qx eas tulapkj ds fofHkUu lk/kuksa dk ,d izeq[k 

dk;Z izpkj gSA varoZLrq fo'ys"k.k esa bldk egRoiw.kZ LFkku gSA varoZLrq fo'ys"k.k ds 

ek/;e ls ;g Kkr fd;k tk ldrk gS fd izpkj esa fofHkUu ek/;e] tulkekU; dks fdl 

:i esa ,oa fdl lhek rd izHkkfor djrs gSaA ,sls fo'ys"k.k ls izpkj lk/kuksa ds izHkko dk 

v/;;u dj uohu izpkj lk/kuksa dks fodflr fd;k tk ldrk gS] blds vykok ;g Hkh 

le>k tk ldrk gS fd izpkj ds dqN fo'ks"k lk/kuksa dks fdl izdkj vf/kd izHkkoiw.kZ 

cuk;k tk ldrk gS vFkkZr~ varoZLrq fo'ys"k.k izpkj ek/;eksa dk foLrkj djus dh ,d 

mi;ksxh iz.kkyh gSA 

4- jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; lapkj lk/kuksa dk rqyukRed v/;;u % lapkj lk/kuksa ds :i esa 

eq[;r% jsfM;ks] Vsyhfotu] lekpkj&i= vFkok if=dk,a] baVjusV vkfn vkrs gSaA buesa 

çdkf'kr rF;ksa ,oa lwpukvksa dk rqyukRed v/;;u djuk dHkh&dHkh vko';d gksrk gSA 

mnkgj.k ds fy, Hkkjr tSls ns'k esa tgka dqN lekpkj&i= ,oa Vsyhfotu pSuy 

ljdkjh çHkko esa gSa rFkk dqN m|ksxifr;ksa vFkok vU; jktuhfrd nyksa ds çHkko esa gksrs 

gSa buesa ,d gh lekpkj dh varoZLrq fofHkUu lekpkj&i=ksa ,oa U;wt pSuyks esa 
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fHkUu&fHkUu :i esa çdkf'kr gksrh gSA blds vfrfjDr fdlh varjkZ"Vªh; leL;k ls 

lacaf/kr lkexzh dks fHkUu&fHkUu :i esa vfHkO;Dr fd;k tkrk gSA ,slh fLFkfr esa varoZLrq 

fo'ys"k.k }kjk ,d rqyukRed v/;;u djds okLrfodrk dks Kkr fd;k tk ldrk gSA 

5- O;fDrRo laca/kh v/;;uksa esa mi;ksxh % varoZLrq fo'ys"k.k dk mi;ksx O;fDrRo laca/kh 

v/;;uksa esa Hkh fd;k tkrk gS] tSls fdlh O;fDr }kjk fn, x, Hkk"k.k] okrkZyki] ys[k] 

dgkuh vFkok miU;kl vkfn lkexzh dk fo'ys"k.k djds ml O;fDr ds O;fDrRo esa 

fufgr fopkjksa] vkn'kksaZ] ewY;ksa rFkk vfHkof̀Ùk;ksa] eukso`fÙk;ksa vkfn dks Kkr fd;k tk 

ldrk gSA blds vfrfjDr varoZLrq fo'ys"k.k }kjk fofHkUu çdkj ds O;fDrRoksa dh 

Jsf.k;ksa dk fuekZ.k djds O;fDrRo ds dqN fo'ks"k çk:iksa dks Hkh Kkr fd;k tk ldrk 

gSA mnkgj.k ds fy, çsepan dh jpukvksa ds vk/kkj ij dgk tkrk gS fd çsepan ,d 

lkE;oknh ,oa çxfroknh fopkjd gksus ds lkFk gh 'kksf"krksa vkSj misf{krksa ds i{k/kj Fks rc 

bl fu"d"kZ dk vk/kkj varoZLrq fo'ys"k.k gh gksrk gSA 

 varoZLrq fo'ys"k.k dh mi;qZDr foospuk ls Li"V gS fd tu lapkj ds {ks= esa 

varoZLrq fo'ys"k.k dk mi;ksx fujarj c<+rk tk jgk gSA 

4-4-4 varoZLrq fo'ys"k.k dh çeq[k leL;k,a % 

 varoZLrq fo'ys"k.k dk mi;ksx tulapkj lk/kuksa ds çHkko ,oa lkFkZdrk dk 

ewY;kadu djus esa fd;k tkrk gSA bl çfof/k ds mi;ksx esa vkus okyh vusd O;kogkfjd 

leL;kvksa dk fuEukafdr o.kZu fd;k tk jgk gS& 

1- oLrqfu"Brk dh leL;k % varoZLrq fo'ys"k.k ds }kjk xq.kkRed rF;ksa dk Js.khdj.k 

djds mUgsa dqN oLrqfu"B rF;ksa esa ifjofrZr fd;k tkrk gSA v/;;udÙkkZ }kjk ftu 

rF;ksa dks oLrqfu"B #i esa çLrqr djus dk nkok fd;k tkrk gS] mudh oLrqfu"Brk dh 

tkap fdu vk/kkjksa ij dh tk, ;g leL;k vkrh gSA mnkgj.k ds fy,& varoZLrq 

fo'ys"k.k çfof/k dk ç;ksx djus okyk 'kks/kdÙkkZ ;fn fdlh usrk }kjk fn, x, Hkk"k.k ds 

okD;ksa dks fofHkUu lekpkj&i=ksa ls ladfyr djds muds vk/kkj ij ,d fu"d"kZ nsrk gS 

rks vU; yksxksa ds ikl bu Hkk"k.kksa ds va'kksa vFkok mu ij vk/kkfjr fo'ys"k.k dh 

oLrqfu"Brk dk dksbZ Bksl vk/kkj ugha gksrkA 

2- lexz dks ifjHkkf"kr djus dh leL;k % varoZLrq fo'ys"k.k ds }kjk v/;;u fo"k; ds 

lexz dks ifjHkkf"kr djus dh leL;k vkrh gSA mnkgj.k ds fy, ;fn ^jk"Vªh; çsl* ds 
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lexz ekus rks bldh ifjHkk"kk dSls dh tk, ;g vR;ar dfBu leL;k gSA jk"Vªh; çsl ds 

lexz ekuus ls O;kogkfjd ,oa HkkoukRed dfBukb;ka mRiUu gks ldrh gSaA 

3- ifjek.k dh leL;k % tSlk fd fofnr gS fd varoZLrq fo'ys"k.k ds }kjk xq.kkRed 

rF;ksa dks ifjek.kkRed vFkok ek=kRed rF;ksa esa ifjofrZr djus dk ç;Ru fd;k tkrk 

gSA ,slk djus esa v/;;udÙkkZ ds le{k nks çeq[k dfBukb;ka vkrh gSaA igyh] fo'ys"k.k 

ds fy, bdkb;ksa dk fu/kkZj.k fdl çdkj fd;k tk,] ;gka ;g Kkr gS fd tulapkj ds 

{ks= esa bdkb;ksa ds :i esa 'kCn] okD;] ik=] en] LFkku vFkok le; vkfn dks fy;k 

tkrk gS] bUgsa pquus esa ifjekiu dk vk/kkj HkkoukRed gks tkrk gSA nwljk xq.kkRed 

rF;ksa dks ifjek.kkRed :i esa ifjofrZr djus esa v/;;udÙkkZ }kjk fofHkUu rF;ksa dks ,d 

leqfpr Hkkj nsuk] blesa dfBukbZ ;g gS fd tc xq.kkRed rF;ksa ds dk;Z dkj.k laca/k 

Kkr djuk dfBu gS] rks mUgsa ,d leqfpr Hkkj fdl çdkj fn;k tk,A 

4 le; dh leL;k % tu lapkj lk/kuksa ls fun'kZu dh ,d vkSj leL;k le; dh 

leL;k gSA fdlh lekpkj&i= dh lkekU; uhfr ls ifjfpr gksuk dfBu dk;Z ugha gSA 

lekpkj&i= ds nSfud ;k ekfld çdk'ku dks i<+dj ge lkekU; uhfr dk irk yxk 

ldrs gSaA vxj v/;;udÙkkZ dbZ eghuksa ds lekpkj&i=ksa ls fun'kZu ysuk pkgs rks ;g 

ç;Ru dfBu dk;Z gks tkrk gSA tc rd v/;;udÙkkZ mu ?kVukvksa dk fun'kZu 

O;ofLFkr :i ls u ysrk jgsA 

5- Jsf.k;ksa ds fuekZ.k dh leL;k % varoZLrq fo'ys"k.k esa fofHkUu pjksa ls lacaf/kr lkexzh  

dks ,d&,d Js.kh esa ifjofrZr djds mudk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA blesa dfBukbZ ;g 

gS fd 'kks/kdÙkkZ ds ikl dksbZ Hkh ,sls fuf'pr ekinaM ugha gksrs ftudks vk/kkj ekudj 

og Jsf.k;ksa dk fuekZ.k dj ldsA blds vfrfjDr leku pjksa ij vk/kkfjr varoZLrq dks 

fofHkUu Jsf.k;ksa esa foHkkftr djus ds fy, fofHkUu v/;;udÙkkZ vyx&vyx fu;eksa 

vFkok ekinaMksa dk mi;ksx djrs gSaA blds QyLo:i v/;;u esa vuq:irk dk vHkko 

gks tkrk gSA 

6 çfr fun'kZu dh leL;k % varoZLrq fo'ys"k.k ds }kjk lkekU;r% fdlh dFku] fopkj 

vFkok ewY; ls lacaf/kr bdkb;ksa dk Js.khdj.k djds ,d lkekU; fu"d"kZ izLrqr fd;k 

tkrk gS rFkk blds }kjk tulapkj ls lacaf/kr fdlh fo'ks"k lk/ku ds izHkko dk 

okLrfod ewY;kadu fd;k tkrk gSA bl laca/k esa leL;k ;g vkrh gS fd ;fn ,d NksVs 
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ls lewg vFkok fdlh O;fDr fo'ks"k ds fopkjksa] dFkuksa vFkok 'kCnksa ds vk/kkj ij ,d 

fu"d"kZ izLrqr fd;k x;k gks rks mldk lkekU;hdj.k fdl izdkj fd;k tk,A varoZLrq 

fo'ys"k.k ds fy, v/;;udÙkkZ ds ikl bdkb;ksa ds pquko vFkok fun'kZu ds fy, dksbZ 

Bksl vk/kkj ugha gksrkA 

 mijksDr leL;kvksa dks nwj djus ds fy, ;g vko';d gS fd fo'ys"k.kdÙkkZvksa 

vFkok v/;;udÙkkZvksa dks fofHkUu bdkb;ksa] tSls&dgkfu;ka] laikndh;] ys[k] eq[; 'kh"kZ 

ds vk/kkj ij fo'ys"k.k djuk pkfg,A fo'ys"k.kdÙkkZ Lo;a Hkh vius i<+us dh vknr esa 

bruk lq/kkj djs fd og i<+rs gh irk yxk lds fd dkSu lh bdkb;ka mlds fun'kZu 

dk lgh izfrfuf/kRo dj ldrh gSaA ,sls dk;ksZa esa /kS;Z] prqjrk o vuqHko ijeko';d gSA 

4-4-5  viuh izxfr tkafp, %  

¼p½ vUroZLrq fo”ys’k.k dk vFkZ ifjHkkf’kr djsaA 

¼N½ vUroZLrq fo”ys’k.k ds dkjdksa dk o.kZu djksA 

¼t½ vUroZLrq fo”ys’k.k ds fdrus pj.k gksrs gSa\ 

¼>½ vUroZLrq fo”ys’k.k dh izeq[k leL;k,¡ crkvksA 

¼´½ vUroZLrq fo”ys’k.k dh Jsf.k;ksa dks fdrus vk/kkjksa ij foHkkftr fd;k x;k gS\ 

4-4-6  viuh izxfr tkafp, ds mÙkj % 

¼p½ vUroZLrq fo”ys’k.k lk{kkRdkjksa] iz”ukofy;ksa] vuqlwfp;ksa rFkk vU; fyf[kr ;k ekSf[kd 

Hkk’kk rFkk vfHkO;fDr;ksa }kjk izkIr vuqla/kku rF;ksa ds vUroZLrq dk Øec)] oLrqfu’B 

rFkk ifjek.kkRed o.kZu ds fy, viukbZ tkus okyh ,d izfof/k gSA 

¼N½ vUroZLrq fo”ys’k.k ds dkj.k % 

 & izpkj ds rjhdks dk irk yxkuk 

 & ikB~; iqLrdksa dk fo”ys’k.k 

 & lkfgfR;d o ekSfyd leL;k,¡ 

¼t½ vUroZLrq fo”ys’k.k ds 8 pj.k gksrs gSa % 

 & fo’k; ls lacaf/kr rF;ksa dk pquko 

 & bdkbZ;ksa dk p;u 

 & bdkbZ;ksa dk Jsf.k;ksa esa foHkktu 

 & Jsf.k;ksa dk ijh{k.k 



298 
 

 & v/;;u :ijs[kk dh lajpuk 

 & bdkbZ;ksa dk ekiu 

 & fo”ys’k.kkRed lajpuk 

 & izfrosnu rS;kj djuk 

¼>½ vUroZLrq fo”ys’k.k dh leL;k,¡ % 

 & lexz dks ifjHkkf’kr djus dh leL;k 

 & tulapkj lk/kuksa dh leL;k 

 & fun”kZu dh vPNh izfof/k;ksa dh leL;k 

¼´½ vUroZLrq fo”ys’k.k dh Jsf.k;ksa dks nks vU; vk/kkjksa ij ck¡Vk tk ldrk gS % 

 & D;k dgk tk ldrk gS\ 

 & dSls dgk tk ldrk gS\  

 

4-5  izfrosnu ys[ku 

 izR;sd lkekftd losZ{k.k vFkok 'kksèk dk vkèkkj oSKkfud i)fr o izfofèk;ksa }kjk 

ladfyr rF; gSaA ij rF;ksa dk <+sj Lo;a dqN ugha dj ldrk tc rd fd mudk 

oxhZdj.k o lkj.kh;u u fd;k tk,A ij dsoy oxhZdj.k o lkj.kh;u Hkh fujFkZd gS 

tc rd buds vkèkkj ij rF;ksa dk fo'ys"k.k o O;k[;k djds dqN oSKkfud fu"d"kks± dks 

u fudkyk tk,A bu fu"d"kks± dks ;fn losZ{k.kdÙkkZ ;k 'kksèkdÙkkZ vius fnekx esa gh 

Hkjdj j[k ns rks mlls u rks foKku dk vkSj u gh fdlh vkSj dk dksbZ Hkyk gks ldrk 

gSA blds fy, ;g vko';d gS fd lEiw.kZ losZ{k.k o 'kksèk&dk;Z ds mís';] {ks=] iz;qDr 

i)fr o izfofèk;ksa] ladfyr rF;ksa dk fooj.k] fo'ys"k.k o O;k[;k rFkk fu"d"kks± o 

lq>koksa dks ,d fyf[kr :i fn;k tk, ftlls fd og foKku dh ,d èkjksgj cu lds] 

nwljs oSKkfud mlh fo"k; ds lEcUèk esa fQj ls vuqlUèkku dj mlds fu"d"kks± dh 

iquiZjh{kk dj ldsa rFkk fu"d"kks± o lq>koksa ds vkèkkj ij lkekftd ;kstuk o lqèkkj dh 

:ijs[kk rS;kj dh tk ldsA bUgha mís';ksa dh iwfrZ ds fy, lEiw.kZ losZ{k.k 'kksèk dk ,d 

fyf[kr fooj.k rS;kj fd;k tkrk gSA ;gh losZ{k.k ;k 'kksèk dh fjiksVZ dgykrk gSA 
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 izfrosnu ds Lo:i ds lEcUèk esa lcls egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd og fdl izdkj 

ds ikBdksa dks è;ku esa j[kdj fy;k x;k gSA 'kksèk izfronsu ds ikBdksa esa vU; lkekftd 

oSKkfud cgqèkk lcls egRoiw.kZ gksrs gSaA ;fn 'kksèk vuqiz;qDr foKku ds {ks=ksa esa gks rks 

mlds ikBdksa esa mls iz;qDr djus okys Hkh gksus dh lEHkkouk gSA tSls ;fn yksd 

iz'kklu ;k O;kikj izcUèk ds {ks= esa dksbZ 'kksèk dk;Z gqvk gks rks lEHkor% iz'kkld ;k 

izcUèkd Hkh mlds fo"k; esa tkuuk pkgsaXksA tu&lkèkkj.k ds dqN lnL; Hkh mlesa #fp 

j[kus okys gks ldrs gSaA bu fofHkUu izdkj ds yksxksa dh #fp vkSj Kku esa Hksn gksxkA 

lkekftd oSKkfud rFkk dqN iz'kklu lkaf[;dh; rFkk vU; izdkj ds fo'ys"k.k dks Hkh 

le>us vkSj ij[kus dh fLFkfr esa gksaxs tcfd cgqr ls vU; ikBdksa dks bl fo"k; esa 

mruk Kku ugha gksxkA blfy, izfrosnu fy[krs le; 'kksèkdÙkkZ dks ;g è;ku j[kuk 

gksrk gS fd mlds ikBd eq[;r;k dkSu gksaxs vkSj fQj bls muds vuq:i cukuk gksrk 

gSA ;g Hkh gks ldrk gS fd izfrosnu dbZ izdkj ls fy[kk tk, & tSls] ,d rks oSKkfud 

ikBdksa ds fy, vkSj nwljs tu&lkèkkj.k ds fy,A 

4-5-1 fjiksVZ rS;kj djus dk mís'; 

 (Object of preparing the Report) 

 loZJh xqMs ,oa gkWV ¼Goode and Hatt½ us fy[kk gS fd 'kksèk&izfØ;k oSKkfud ds 

fy, cM+h gh jkspd rFkk vkd"kZd gksrh gSA fQj Hkh vkxs&ihNs dHkh&u&dHkh ,d ,slh 

fLFkfr vkrh gS tc fd fjiksVZ rS;kj djuk vko';d gks gh tkrk gS fdlh Hkh izdkj ds 

vè;;u esa ,d fLFkfr ,slh vkrh gh gS tcfd mlds i'pkr~ vè;;u&dk;Z dks pkyw 

j[kuk vuqi;ksxh ,oa ladfyr rF;ksa dk vkSj vfèkd fo'ys"k.k o O;k[;k vuko';d 

izrhr gksus yxrh gSA dHkh&dHkh ,slk Hkh gksrk gS fd fdUgha iwoZ 'krks± ds vuqlkj ,d 

oSKkfud ;k vkjfEHkd fo|kFkhZ ds fy, ;g vfuok;Z gks tkrk gS fd og ,d fuèkkZfjr 

le; ds vUnj 'kksèk&dk;Z dks lekIr dj mlds fu"d"kks± dks izLrqr djsA lkFk gh 'kksèk 

;k losZ{k.k ds nkSjku izkIr lkexzh ,oa uohu rF; brus #fpdj gksrs gSa fd 

vuqlUèkkudÙkkZ mlds ifj.kkeksa dks vU; yksxksa rd igqapkus ds fy, Lo;a mRlqd jgrk 

gSA vUr esa] ftu&ftu yksxksa us vè;;u&dk;Z esa vFkZ] lq>ko] lgk;rk o le; ds :i 

esa ;ksx fn;k gS] os ;g tkuus ds fy, mRlqd jgrs gSa fd muds lg;ksx ;k lgk;rk dk 
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D;k ifj.kke fudykA bu lc vko';drkvksa o ek¡xksa dh iwfrZ djus ds mís'; ls gh 

losZ{k.k ds vfUre pj.k esa ,d fjiksVZ rS;kj dh tkrh gSA  

 mijksDr foospuk ds vkèkkj ij ge ;g dg ldrs gSa fd ,d losZ{k.k ;k 'kksèk dh 

fjiksVZ rS;kj djus ds izeq[k mís'; fuEufyf[kr gSa& 

1- Kku dk ,d izys[k izLrqr djuk ¼To present a Document of Knowledge½ % 

izR;sd losZ{k.k ;k 'kksèk&dk;Z dk fu"d"kZ fu'p; gh fdlh&u&fdlh izdkj ds Kku dk 

,d lkzsr gksrk gSA blesa i;kZIr le;] èku rFkk ifjJe Hkh yx tkrk gSA blds ckn Hkh 

vxj vè;;u ls izkIr Kku dks 'kksèkdÙkkZ dsoy vius gh fnekx esa j[k ysa rks ml Kku 

dh okLrfod mi;ksfxrk Lor% gh u"V gks tk,xh vkSj nwljksa dks mlls dksbZ ykHk ugha 

gksxkA vr% mls ,d Øec) fyf[kr :i iznku djuk ijeko';d gS ftlls fd og 

Kku dk ,d fyf[kr izys[k ¼Document½ cu tk, vkSj foKku dh ,d èkjksgj ds :i esa 

mls lqjf{kr j[kuk ljy gks tk,A bl mís'; dh iwfrZ ds fy, losZ{k.k ;k 'kksèk dh ,d 

fjiksVZ vo'; gh rS;kj dh tkrh gSA 

2- Kku ds foLrkj ds fy, ¼For the extension of Knowledge½ % fjiksVZ rS;kj djus dk 

;g Hkh de egRoiw.kZ mís'; ugha gSA fiNys vè;k; esa ge fy[k pqds gSa fd rF;ksa ds 

fo'ys"k.k o O;k[;k ls u dsoy vè;;u&fo"k; dk gh Li"Vhdj.k gksrk gS vkSj u dsoy 

ml fo"k; ls lEcfUèkr gh dqN fu"d"kZ fudyrs gSa] vfirq bl ckr dh Hkh [kkst gks 

tkrh gS fd ml fo"k; ls lEcfUèkr vU; dkSu&dkSu lh leL;k,¡ gSa ftuds fo"k; esa 

vkxs vkSj xgu vè;;u fd;k tk ldrk gSA tc vius 'kksèk&dk;Z rFkk mlds fu"d"kks± 

dks vuqlUèkkudÙkkZ ,d fyf[kr :i nsus cSBrk gS rks og Lor% gh vU; ,slh vusd ubZ 

leL;kvksa] u, iz'uksa rFkk fo"k;ksa dh vksj Hkh ladsr djrk gS tksfd 'kksèk ;k losZ{k.k dk 

fo"k; cu ldrs gSaA bl ǹf"Vdks.k ls fjiksVZ dk ,d mís'; vuqlUèkku ds u, {ks=ksa 

¼avenues½ ls gesa ifjfpfr djok dj Kku ds foLrkj dh fujUrjrk dks cuk, j[kuk 

gSA 

3- vuqlU/kku ds ifj.kkeksas dks nwljksa ds lwpukFkZ izLrqr djuk ¼To present the Results 

of the Investigation for others' Information½ % 'kksèkdÙkkZ ds fy, vius vuqlUèkku 

ds ifj.kkeksa dks iznf'kZr djuk dbZ dkj.kksa ls vko';d gks tkrk gSA izFker% 'kksèk&dk;Z 
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ls izkIr fu"d"kks± ;k ifj.kkeksa dks lEcfUèkr yksxksa vFkok 'kksèk esa #fp j[kus okys O;fDr;ksa 

ds lkeus izdV djuk vuqlUèkkudÙkkZ dk drZO; gks tkrk gSA mnkgj.kkFkZ] ;fn 

vuqlUèkku dk fo"k; lkoZtfud egRo dk gS rks mlds ifj.kkeksa ls yksxksa dks voxr 

djkuk vko';d gks tkrk gSA f}rh;% ;fn losZ{k.k dh fjiksVZ ds vkèkkj ij gh dksbZ 

ljdkjh vFkok xSj ljdkjh dk;Zokgh gksuh gS rks Hkh ;g dke fjiksVZ rS;kj u gksus rd 

#dk jgrk gSA rr̀h;r% dHkh&dHkh ljdkj fdlh fo'ks"k fo"k; ij losZ{k.k blfy, 

djokrh gS fd mlls lEcfUèkr dksbZ ;kstuk mls cukuh gksrh gSA bl mís'; dh iwfrZ ds 

fy, Hkh fjiksVZ rS;kj djuh t:jh gks tkrh gSA prqFkZr% ftu yksxksa us losZ{k.k&dk;Z esa 

viuk èku] ijke'kZ] lgk;rk o le; nsdj lg;ksx iznku fd;k gS] mu lHkh ds eu esa 

losZ{k.k ds ifj.kkeksa dks tkuus dh LoHkkfod bPNk gksrh gSA mudh lUrqf"V ds fy, Hkh 

fjiksVZ dks rS;kj fd;k tkrk gSA blds vfrfjDr] tc vuqlUèkku&dk;Z fdlh fMxzh ;k 

fMIyksek izkIr djus ds fy, fd;k tkrk gS rks ml mís'; dh iwfrZ rc rd ugha gks 

ldrh tc rd fd fjiksVZ izLrqr u dh tk,A vUr esa] izk;% losZ{k.k }kjk izkIr uohu 

rF; brus jkspd o #fpdj izrhr gksrs gSa fd Lo;a vuqlUèkkudÙkkZ muds ifj.kkeksa dks 

vU; yksxksa dks Hkh fn[kkus o vkRexkSjo izkIr djus ds fy, mRlqd jgrk gSA vuqlUèkku 

dh ,d O;ofLFkr fjiksVZ rS;kj gks tkus ls mijksDr lHkh N% mís';ksa dh iwfrZ gks tkrh 

gSA 

4- fo"k;ksas esas vUrfuZfgr okLrfod fLFkfr dks le>kuk ¼To Explain the Actual 

Conditions Involved½ % fjiksVZ dk mís'; dsoy vuqlUèkku ds fu"d"kks± ;k ifj.kkeksa dks 

O;Dr djuk gh ugha vfirq mUgsa bls O;ofLFkr o oSKkfud <ax ls izLrqr djuk gS fd 

vè;;u&fo"k; ds fofHkUu i{kksa dh okLrfodrk,¡ Lor% gh izdV gks tk,¡ vkSj ml fjiksVZ 

dks i<+us okyk izR;sd O;fDr muesa vUrfuZfgr okLrfod fLFkfr rFkk vUr% lEcUèkksa dks 

Li"V :i esa le> ldsA losZ{k.k ;k 'kksèk dh lkFkZdrk fo"k; dks dsoy Lo;a le> ysus 

esa ugha vfirq nwljksa dks Hkh le>kus esa gSA bl mís'; dh iwfrZ ds fy, Hkh fjiksVZ bl 

<ax ls rS;kj dh tkrh gS fd fo"k; esa #fp j[kus okys lHkh O;fDr mls i<+dj ykHk 

mBk ldsa rFkk vuqlUèkku ls izkIr uohu rF;ksa o muds lekftd ifj.kkeksa dks le> 

ldsaA  
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5- oSèkrk dh tk¡p ¼Test of Validity½ % tc rd 'kksèk ;k losZ{k.k fjiksVZ dks rS;kj ugha 

fd;k tk,xk] rc rd bl ckr dh tk¡p ugha dh tk ldrh fd og vè;;u izekf.kd 

o iz;ksx fl) gS vFkok ughaA fjiksVZ dh tk¡p djds gh ;g crk;k tkrk gS fd 

vuqlUèkku esa 'kq) rFkk ;FkkFkZ lkexzh ds vkèkkj ij fu"d"kZ fudkys x, gSa vFkok dsoy 

vuqeku vkSj lansgkRed lwpuk gh vè;;u dk vkèkkj gSA fjiksVZ esa of.kZr rF; o fu"d"kZ 

lkoZtfud :i ls izdkf'kr ,d fo"k; cu tkrk gSA ¼;fn fjiksVZ dks ljdkj ds }kjk 

xqIr u j[kk tk,½A vr% ;fn fdlh dks Hkh vè;;u dh oSèkrk ds lEcUèk esa lUnsg gksrk 

gS rks og Lo;a fQj ls vuqlUèkku dj mlds fu"d"kks± dh ijh{kk o iquiZjh{kk dj ldrk 

gSA bl izdkj dh ijh{kk o iquiZjh{kk ls ;k rks igys okys vè;;u dh oSèkrk fl) gksrh 

gS vFkok mlds fu"d"kks± dks rF;iw.kZ :i esa xyr izekf.kr fd;k tkrk gSA nksuksa gh 

n'kkvksa esa foKku dh izfr"Bk c<+rh gSA blfy, ;g dgk tkrk gS fd ijh{kk o iquiZjh{kk 

ds ;ksX; gksuk oSKkfud vè;;u dk lcls mYys[kuh; xq.k gSA vr% bl mís'; dh iwfrZ 

ds fy, Hkh fjiksVZ rS;kj djuk vko';d gks tkrk gSA 

4-5-2 vuqlU/kku izfrosnu rS;kj djus ls lEcfUèkr dqN lkekU; fl)kUr  

 (General Principles of Preparation of Report)  

1- izfrosnu dks ikBdksa ds izdkj ds vuqlkj rS;kj fd;k tkuk pkfg,A ikBd rhu 

Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd, tk ldrs gSa& ¼d½ fo'ks"kK] ¼[k½ tu&lkèkkj.k] ¼x½ iz;ksfxd 

vuqlUèkkudÙkkZA izfrosnu dk mís'; vuqlUèkkudÙkkZ ds lkFk&lkFk lapkj Jksrkvksa ds 

lkFk lapkj djuk gSA  

2- izfrosnu Li"V rFkk lkFkZd gksuk pkfg,A 

3- izfrosnu ds vUrxZr foLrkj ,oa lw{erk dk mfpr lekos'k gksuk pkfg,A 

4- izR;sd LFkku ij le>us ds fy, vko';d lwpuk vo'; nh gksuh pkfg,A 

5- ikBdksa dks lekykspuk gsrq i;kZIr lwpuk iznku dh tkuh pkfg,A 

6- èkukRed ,oa _.kkRed nksuksa gh izdkj ds fu"d"kks± ds lkFk gh mu enksa dk Hkh 

mYys[k fd;k tkuk pkfg, ftuls vuqlUèkkudÙkkZ fdlh Hkh fu"d"kZ ij ugha igq¡p ldrk 

gSA 

7- ;FkklEHko vè;;u ds ifj.kkeksa dks vU; vè;;uksa ds ifj.kkeksa rFkk lkekU; leL;kvksa 

ls lEcfUèkr fd;k tkuk pkfg,A 
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8- ;FkklEHko dk;Z&jhfr;ksa] fof'k"V&leL;kvksa rFkk vU; 'kh"kZdksa ls lEcfUèkr ,slh 

lwpuk dks lfEefyr fd;k tkuk pkfg, tks vU; vuqlUèkkudÙkkZ ds fy, vfHk#fpiw.kZ 

gksaA 

9- lkFkZdrk ijh{k.kksa ls izkIr ifj.kkeksa dks Li"V :i ls O;Dr fd;k tkuk pkfg,A 

10- QqVuksVksa ¼Foot-notes½ dk iz;ksx vko';drkuqlkj vo'; gh fd;k tkuk pkfg,A 

11- O;kogkfjd vuqlUèkku izfrosnu esa ;g Hkh Li"V :i ls crk;k tkuk pkfg, fd 

vuqlUèkku ifj.kkeksa dk iz;ksx fdl izdkj fd;k tk ldrk gS rFkk budh izk;ksfxdrk 

lEcUèkh lhek,¡ D;k gSa\ 

12- izfrosnu dk dk;Z izjpuk rS;kj gksrs gh vkjEHk dj fn;k tkuk pkfg, rFkk 

'kh?kzfr'kh?kz lekIr fd;k tkuk pkfg,A 

13- vUrfje izfrosnu ¼Interim Reports½ rS;kj djrs jguk pkfg,A ,slk djuk fo'ks"k 

:i ls O;kogkfjd vuqlUèkku esa vko';d gSA 

14- izfrosnu ;FkklEHko lw{e gksuk pkfg,A 

4-5-3 ,d vPNh fjiksVZ dh fo'ks s"krk,¡ 

 (Characteristics of a Good Report) 

 ,d vPNh fjiksVZ dh fo'ks"krkvksa ds lEcUèk esa fo}kuksa esa erHksn gks ldrk gS 

D;ksafd ^vPNs*&^cqjs* dh voèkkj.kk lcds fy, leku ugha gksrhA fQj Hkh losZ{k.k dh 

izfØ;k vkSj fjiksVZ dks rS;kj djuk ,d Vsdfudy dke gksus ds dkj.k ,d vPNh fjiksVZ 

dh dqN vkèkkjHkwr fo'ks"krkvksa dk mYys[k fd;k tk ldrk gSA os fo'ks"krk,¡ bl izdkj 

gSa& 

1- ,d vPNh fjiksVZ dk Åijh Mky&Mky LoPN rFkk vkd"kZd gksrk gSA lQsn jax ds 

vPNs fdLe ds dkxt ij Li"V rFkk lqUnj <ax ds Vkbi ls fjiksVZ dks Niok;k tkrk 

gSA lkFk gh] mls vfèkd vkd"kZd cukus ds fy, vkd"kZd 'kh"kZdksa] fp=ksa] QksVks vkfn dk 

iz;ksx Hkh vko';drkuqlkj fd;k tkrk gSA 

2- fjiksVZ dh Hkk"kk vR;fèkd lUrqfyr gksrh gSA ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dk iz;ksx 

vko';drkuqlkj vo'; gh djuk iM+rk gSA ij bl lEcUèk esa] tSlk fd MkWñ ';kepj.k 

nqcs dk lq>ko gS] fo"k; dk Li"Vhdj.k ys[kd dk mís'; gksrk gS vkSj bldh flf) ds 
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fy, ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh&lEcUèkh lS)kfUrd erHksnksa ds izfr ys[kd fdlh Hkh izdkj ds 

fof'k"V&vkxzg vFkok nqjkxzg dks viukrk ughaA lkFk gh] bl ckr dk Hkh è;ku j[kk 

tkrk gS fd ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh ds vR;fèkd iz;ksx ls fjiksVZ dgha bruh cks>y vkSj 

fDy"V u gks tk, fd mls le>us ds fy, fo'ks"kKksa dh lgk;rk ysuh iM+s( nwljh vksj] 

fjiksVZ dh Hkk"kk us vkyadkfjd rFkk lkfgR;kRed 'kSyh Hkh bruk mxz :i èkkj.k u dj 

ys fd rF;ksa dh okLrfodrkvksa ij dksbZ nwljk gh jax p<+ tk, ;k rF;ksa dks c<+k 

p<+kdj dgus ls lR;rk izdV u gks ldsA vr% Hkk"kk rFkk 'kSyh ds lkSUn;Z dh vksj 

>qddj fjiksVZ dks vfr';ksfDriw.kZ rFkk vLokHkkfod cuk nsus dh izÑfr ls nwj jgdj gh 

lUrqfyr Hkk"kk esa fjiksVZ dks rS;kj fd;k tkrk gSA 

3- ,d vPNh fjiksVZ esa ,d gh izdkj ds rF;ksa dks ckj&ckj nksgjk;k ugha tkrk D;ksafd 

,slk djus ls fjiksVZ dks i<+rs le; ikBd Åc tkrs gSaA rF;ksa esa rkfdZd Øe vo'; 

jgrk gSA vFkkZr~ LorU= :i ls le>s tkus okys rF; igys vk tkrs gSa vkSj os rF; 

ckn esa iznf'kZr fd, tkrs gSa ftudks le>us ds fy, nwljs rF;ksa dh vko';drk iM+rh 

gSA 

4- ,d vPNh fjiksVZ eas rF;ksa dk fo'ys"k.k o O;k[;k oSKkfud rkSj ij vkSj lqLi"V :i 

esa gksrh gS rkfd fjiksVZ dks i<+dj gh yksxksa dks ;g fo'okl gks tk, fd fjiksVZ esa tks 

dqN dgk x;k gS og dkYifud ugha gS vfirq rF;;qDr rFkk iz;ksx&fl) gSA blds 

fy, lwpukvksa ds lzksrksa dk mYys[k fjiksVZ esa i"̀Bry&fVIif.k;ksa vkfn ¼Footnotes and 

Reference½ ds :i esa izR;sd vè;;u esa ns fn;k tkrk gSA 

5- ,d vPNh fjiksVZ esa tks Hkh fu"d"kZ fudkys tkrs gSa os lHkh izekf.kd] fo'oluh; rFkk 

oSKkfud fodkl ds mi;qDr :i esa izek.k&lfgr izLrqr fd;s tkrs gSa vFkkZr~ mu dkj.kksa 

dk Hkh mYys[k fd;k tkrk gS ftu ij fd og fu"d"kZ vkèkkfjr gSA 

6- ,d vPNh fjiksVZ esa O;kogkfjdrk dk rRo Hkh Li"V gksrk gSA vFkkZr~ mPpLrjh; 

fjiksVZ bl izdkj dh gksrh gS fd mls i<+dj vfèkd&ls&vfèkd yksx ykHk mBk ldsaA 

bl izdkj dh fjiksVZ ls dsoy Kku dh gh o`f) ugha vfirq dqN O;kogkfjd ykHk Hkh 

gksrk gSA vPNh fjiksVZ lkekftd izxfr o lekt&lqèkkj ls lacafèkr Hkfo";&;kstukvksa ds 

fuekZ.k esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku djrh gSA 
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7- ,d vPNh fjiksVZ esa vè;;u&i)fr o izfofèk;ksa] vè;;u {ks=] fun'kZu vkfn ds 

lEcUèk esa Li"V rFkk foLr̀r fooj.k gksrk gS vkSj lkFk gh lwpuk ds lHkh lzksrksa dk 

mYys[k fd;k tkrk gSA ,slk djus dk mís'; ;g gksrk gS fd ;fn fdlh Hkh O;fDr dks 

vè;;u ds fu"d"kks± ds lEcUèk esa lUnsg gks rks og fjiksVZ esa mYysf[kr izfofèk;ksa vkfn dh 

lgk;rk ls mu fu"d"kks± dh oSèkrk dh tk¡p dj ldrk gSA 

8- ,d vPNh fjiksVZ ds vè;;u esa vkbZ dfBukb;ksa rFkk losZ{k.k dh lhekvksa 

¼Limitations½ dk Hkh Li"V :i esa mYys[k gksrk gSA nwljs 'kCnksa esa] dfe;ksa dks fNikdj 

vè;;u ds iw.kZr;k ;FkkFkZ gksus dh Mhax ugha gkadh tkrh gSA ,slk u djus dk ,d vkSj 

mís'; gksrk gS vkSj og ;g gS fd vè;;u dh dfBukb;ksa o dfe;ksa dks bZekunkjh ls 

Lohdkj djus ij Hkfo"; ds vè;;uksa esa vU; losZ{k.kdÙkkZvksa }kjk igys ls gh muds 

lEcUèk esa lpsr jgus rFkk mUgsa nwj djus ds fy, vko';d dne mBkus dk volj 

feyrk gSA 

4-5-4 izfrosnu dh :ijs[kk 

 (Outline of Report) 

 ,e- ikVZu us izfrosnu dh fuEufyf[kr :ijs[kk izLrqr dh gSa % 

1- izLrkouk lEcUèkh lkexzh (Prefeatory Material) : 

¼v½ 'kh"kZd i"̀B] 

¼c½ lUnHkZ lkfj.kh] 

¼l½ mnkgj.kksa] lkfjf.k;ksa] ,oa pkVks± dh lwph] 

¼n½ izLrkouk] izkDdFku vFkok lapkj.k i=] 

¼;½ ifj.kkeksa dk lkjka'k] lkj vFkok laLrqfr;k¡A 

2- izfrosnu dk etewu vFkok fo"k; (Subject & Matter of Report) : 

¼v½ ifjp; 

¼d½ mís';&leL;k dk dFku ,oa ifjHkk"k.k] 

¼[k½ fo"k; {ks=&losZ{k.k dk le;] LFkku ,oa lkexzh] 

¼x½ laxBu ,oa dk;Zjhfr ¼;gk¡ lkekU; fooj.k gksuk pkfg, fdUrq foLr`r fooj.k 

ifjf'k"Vksa esa gksuk pkfg,½  
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 (i) iz;ksx esa yk, x, <ax ,oa izfofèk;k¡] 

 (ii) vuqlwfp;k¡ vFkok iz'ukofy;k¡ vFkok iz;qDr i=ksa dh izfrfyfi;k¡] 

 (iii) bUgsa dHkh&dHkh ifjf'k"Vksa esa Hkh j[kk tkrk gSA 

¼c½ ifj.kkeksa dk fo'ys"k.k ,oa izLrqrhdj.k 

¼d½ rF;ksa dk izfrosnu&vk¡dM+ksa] lkfjf.k;ksa] js[kkfp=ksa bR;kfn dk izLrqrhdj.k] 

¼[k½ vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa foospu] 

¼x½ izLrqr fd, x, vk¡dM+ksa ij vkèkkfjr fu"d"kZ ,oa lEHko laLrqfr;k¡] 

¼?k½ vko';d lkexzh dk lw{e lkjk¡'k ¼;fn ;g Åij ,d esa ugha fn;k x;k gS½A 

3- iwjd lkexzh (Supplementary Material) % 

 ¼v½ ifjf'k"V ¼buesa izk;% losZ{k.k esa iz;qDr izfrn'kZu ,oa vU; iz.kkfy;ksa dk 

foLr`r izfrosnu gksrk gS½] 

 ¼c½ xzUFk lwph] 

 ¼l½ lwph] 

 ¼n½ 'kCn&laxzg ¼;fn ifjHkk"kk dh vko';drk j[kus okys oSKkfud 'kCnksa dk 

iz;ksx fd;k gks½A 

 ;fn vuqlUèkku dk;Z fofHkUu pj.kksa esa fd;k x;k gS rks jSpys ekDlZ }kjk 

izLrkfor fuEufyf[kr :ijs[kk dks iz;ksx esa yk;k tk ldrk gS& 

'kh"kZd (Heading) 

1- lkekU; ifjp;] 

2- lkexzh ,oa <¡xksa dk lkekU; fooj.k] 

3- izFke pj.k % 

 ¼v½ ifjp; 

 ¼c½ lkexzh ,oa <¡x] 

 ¼l½ ifj.kkeksa dk izLrqrhdj.k] 

 ¼n½ ifj.kkeksa ij fopkj&foe'kZA 

4- f}rh; pj.k % 

 ¼v½ ifjp; 



307 
 

 ¼c½ lkexzh ,oa <¡x] 

 ¼l½ ifj.kkeksa dk izLrqrhdj.k] 

 ¼n½ ifj.kkeksa ij fopkj&foe'kZ 

5- rr̀h; pj.k % 

 ¼v½ ifjp; 

 ¼c½ lkexzh ,oa <¡x] 

 ¼l½ ifj.kkeksa dk izLrqrhdj.k] 

 ¼n½ ifj.kkeksa ij fopkj&foe'kZ 

6- lkekU; fopkj&foe'kZA 

4-5-5 vuqlU/kku&izfrosnu dh izeq[k dlkSfV;k¡ 

  (Major Criteria of Research Report) 

,d vPNs izfrosnu dh izeq[k dlkSfV;k¡ fuEufyf[kr fuf'pr dh tk ldrh gSa& 

1- D;k izfrosnu esa 'kksèk leL;k ¼izkDdYiuk½ dks Li"V :i ls izLrqr fd;k x;k gS\ 

2- D;k izfrosnu esa vè;;u dh lkexzh ,oa fo"k;&{ks= dks Li"V :i ls fy[kk x;k gS\ 

3- D;k izfrosnu esa iz;ksx dh xbZ voèkkj.kkvksa dks ifjHkkf"kr fd;k x;k gS\ 

4- D;k izfrosnu esa rF;&ladyu dh izfofèk;ksa dk Li"V o.kZu fd;k x;k gS\ 

5- D;k izfrosnu esa oxhZdj.k] ladsrhdj.k] lkj.kh;u ,oa vU; mnkgj.kksa lEcUèkh lkexzh 

dk mi;ksx rdZlaxr] Øec) ,oa O;ofLFkr :i ls fd;k x;k gS\ 

6- D;k izfrosnu dks dgha rksM+&ejksM+ dj rks izLrqr ugha fd;k x;k gS\ 

7- D;k 'kksèk dh lhekvksa dk Li"V o.kZu fd;k x;k gS\ 

8- D;k ikBdksa dh nf̀"V ls izfrosnu dh Hkk"kk] 'kSyh vkfn ljy vkSj cksèkxE; gS\ 

9- D;k izfrosnu dks O;ofLFkr ,oa lkoèkkuhiwoZd rjhdksa ls izLrqr fd;k x;k gS\ 

10- D;k ifj.kkeksa dh 'kksèkdÙkkZ us vU; lEcfUèkr miyCèk 'kksèk&ifj.kkeksa ls rqyuk dh 

gS\ 

11- D;k 'kksèkdÙkkZ us fo"k; ls lEcfUèkr Hkfo"; esa 'kksèk dh lEHkkoukvksa ds fy, lq>ko 

fn, gSa\ 
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4-5-6 vuqlU/kku&izfrosnu dk izdk'ku 

 (Publication of Research Report) 

 vuqlUèkku ds izfrosnu dk izdk'ku ,oa mldh lQyrk vusd dkjdksa ij 

vkèkkfjr gksrh gSaA dqN izeq[k dkjdksa dks ;gk¡ ij izLrqr fd;k tk jgk gS& 

1- izfrosnu ds fo"k; dh #fp dk {ks= D;k gS\ mlds ikBd fdl oxZ ,oa Jsf.k;ksa ds 

gSa\ mudh lEHkkfor la[;k D;k gksxh\ izfrosnu dk ikBd&lekt esa egÙo D;k gksxk\ 

2- izfrosnu dk vkdkj] i`"Bksa dh la[;k] izR;sd i"̀B ij 'kCnksa dh la[;k fdruh gksxh\ 

lkjf.k;ksa] js[kkfp=ksa vkfn dh la[;k ,oa izÑfr dSlh gS\ 

3- izfrosnu dk izdk'ku&ewY; fdruk gksxk\ mldk foØ;&ewY; fdruk gksxk\ izdk'kd 

,oa 'kksèkdÙkkZ dk ykHk dk D;k izfr'kr gksxk\ 

4- laLdj.k dk vkdkj D;k gksxk\ 

5- izfrosnu ds Hkfo"; esa laLdj.kksa ds izdk'ku dh D;k lEHkkouk,¡ gSa\ 

6- izfrosnu ds 'kksèkdÙkkZ dh ;ksX;rk D;k gSa\ mlds izfrosnu dh lQyrk dh lEHkkouk 

D;k gS\ 

4-5-7 viuh izxfr tkafp, % 

¼V½ izfrosnu ls D;k vfHkizk; gS \ 

¼B½ vuqla/kku izfrosnu ys[ku ls lacaf/kr dqN lkekU; fl)kUr crkvksA  

¼M½ ,d vPNs izfrosnu ys[ku dh fo”ks’krk,¡ crkvksA 

¼<½ izfrosnu dh :ijs[kk dks fdrus Hkkxksa esa ckaVk tkrk gS\ 

¼.k½ oSKkfud izfrosnu ls fdu rhu eq[; mís”;ksa dh iwfrZ gksrh gS\ 

¼r½ “kks/k dh O;k[;k esa fdu rhu ckrksa dk lekos”k gksrk gS\ 

4-5-8 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj % 

¼V½ vuqla/kku ds fu’d’kksZa dh iquiZjh{kk djus o blls lkekftd ;kstuk o lq/kkj dh 

:ijs[kk rS;kj gqbZ ;k ugha] bUgh mís”;ksa dh iwfrZ dh tk¡p ds fy, lEiw.kZ losZ{k.k “kks/k 

dk ,d fyf[kr fooj.k rS;kj fd;k tkrk gSA ;gh izfrosnu dgykrk gSA 

¼B½ izfrosnu ys[ku ds lkekU; fl)kUr % 

    &izfrosnu ikBdksa ds vuqlkj rS;kj gksrk gSA 
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    & Li’V o lkFkZd gksuk pkfg,A 

    & lekykspuk gsrq i;kZIr lwpuk iznku dh tkuh pkfg,A 

    & foLrkj o lw{erk dk mfpr lekos”k gksA 

¼M½ vPNs izfrosnu ys[ku dh fo”ks’krk,¡ % 

    & Hkk’kk larqfyr gksrh gSA 

    & Åij doj LoPN o vkd’kZd gksrk gSA 

    & ,d gh izdkj ds rF;ksa dks ckj&ckj nksgjk;k ugha tkrk gSA 

    & rF;ksa dk fo”ys’k.k o O;k[;k oSKkfud vk/kkj ij gksrh gSA 

¼<½ izfrosnu dh :ijs[kk dks izeq[k :i ls rhu Hkkxksa esa ckaVk tkrk gS % 

 ¼1½ izLrkouk laca/kh lkexzh 

 ¼2½ izfrosnu dk fo’k; 

 ¼3½ iwjd lkexzh 

¼.k½ oSKkfud izfrosnu ls rhu eq[; mís”;ksa dh iwfrZ gksrh gS % 

 ¼1½ Kku ds lanHkZ esa ml “kks/k dk LFkku D;k gS \ 

 ¼2½ vU; oSKkfud ;g tku ikrs gSa fd ml “kks/k ls fu’d’kZ fdl izdkj fudkys 

x, gaSA 

 ¼3½ “kks/k esa iz;qDr lkjh izfØ;k,¡ izfrosnu esa C;ksjsokj nh jgrh gSaA 

¼r½ “kks/k dh O;k[;k esa rhu ckrksa dk lekos”k gksrk gS % 

 ¼1½ “kks/k ls fudys vuqeku nwljh ifjfLFkfr;ksa esa fdl lhek rd ykxw gks ldrs 

gSa \ 

 ¼2½ “kks/k dh dkSu lh fof”k’V ifjfLFkfr;k¡ vuqekuksa ds lkekU;hdj.k dks lhfer 

djrh gSa \ 

 ¼3½ “kks/k ls fdu iz”uksa dk mÙkj ugha fey ldk ;k dkSu ls u;s iz”u mBs\ 
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4-6 lkekftd vuqlU/kku esas oLrqfu"Brk 

(Objectivity in Social Research) 

 ;FkkFkZrk fdlh Hkh foKku dh izkjfEHkd vko';drk gS] vkSj dsoy vko';drk gh 

ugha] vfirq ije mís'; Hkh gSA bl mís'; dh izkfIr rc rd lEHko ugha gS tc rd ge 

rF;ksa dks Bhd mlh :i esa [kkst u fudkys rFkk mudk fo'ys"k.k u djsa ftl :i esa os 

okLro esa gSaA okLrfod :i esa ,d ?kVuk&fo'ks"k dk vè;;u djuk oLrqfu"B vè;;u 

dgykrk gSA blds foijhr] O;fDrfu"B ;k oS"kf;d vè;;u dk rkRi;Z ml vè;;u ls 

gS ftlesa vuqlaèkkudÙkkZ ds euksHkkoksa ;k fopkjksa dh izèkkurk gksrh gS] tcfd oLrqfu"B 

vè;;u esa rF; izèkku gksrk gSA O;fDrfu"B vè;;u o.kZukRed rFkk oLrqfu"B vè;;u 

fo'ys"k.kkRed gksrk gSA O;fDrfu"B vè;;u ds fu"d"kZ vuqlaèkkudÙkkZ ds vius efLr"d 

dh mit gksrs gSa] tcfd oLrqfu"B vuqlaèkku okLrfod rF;ksa ds okLrfod voyksdu] 

ijh{k.k o fo'ys"k.k ij vkèkkfjr gksrk gSA izFke esa O;fDr cksyrk gS rFkk lR; ij inkZ 

Mkyus dh dksf'k'k djrk gS] ijUrq nwljs esa Lo;a rF; cksyrk gS vkSj lR; dh [kkst 

djrk gSA blfy, foKku] tks fd lR; dh [kkst dk ,d lkèku gS] oLrqfu"B vè;;u 

dks gh viuk vkèkkj ekurk gS vkSj oLrqfu"Brk dh izkfIr ds izfr lnSo lpsr jgrk gSA 

ijUrq ;g dk;Z bruk ljy ugha gS D;ksafd O;fDr lkekftd ?kVukvksa dk viuh bfUæ;ksa 

}kjk fujh{k.k rFkk ijh{k.k djrk gS vkSj fofHkUu lkekftd ?kVukvksa o ifjfLFkfr;ksa ds 

izfr bu bfUæ;ksa dk izR;qÙkj izR;sd O;fDr ds fy, leku ugha gksrk gSA tSls ge 

yksdiz'kklu dh ifjHkk"kk dks gh ysrs gSa rks fofHkUu fopkjd ;k lkekftd oSKkfud 

bldks vius&vius <ax ls ifjHkkf"kr djrs gSaA dqN fopkjd rks bldk lEcUèk dsoy 

dk;Zikfydk ls crkrs gSa] tgka ij ljdkj dk dk;Z eq[; :i ls gksrk gS] dqN bldk 

lEcUèk ljdkj ds rhuksa LrEHkksa ls crkrs gSa tSls dk;Zikfydk] foèkkuikfydk rFkk 

U;k;ikfydk vkSj dqN bldks yksd uhfr dks iw.kZ djus vFkok fØ;kfUor djus ds lkèku 

ds :i esa ifjHkkf"kr djrs gSaA bl izdkj dh fofoèkrk ds dkj.kksa dks yq.McxZ 

(Lundberg) us bl izdkj mYysf[kr fd;k gSA  
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1- fdlh Hkh ?kVuk dks izR;{k djus dh 'kfDr cgqr&dqN izf'k{k.k rFkk vU; 'kkjhfjd o 

ekufld voLFkkvksa ij fuHkZj djrh gS vkSj ;s lHkh izR;sd O;fDr esa fHkUu&fHkUu gksrh 

gSaA 

2- fdlh Hkh ?kVuk ds izfr gekjk izR;qÙkj HkkSfrd rFkk i;kZoj.k&lEcUèkh 

(Environmental) voLFkkvksa & tSls Fkdku] vk;q] rkiØe vkfn }kjk izHkkfor gksrk gSA 

3- fdlh ?kVuk fo'ks"k dks ge fdl :i esa xzg.k djsaxs vkSj fdl izdkj mldk fo'ys"k.k 

djsaxs ;g gekjs fiNys vuqHkoksa ij fuHkZj djrk gSA dgk tkrk gS fd ^euq"; vius 

Hkwrdky dh vk¡[kksa ls fujh{k.k djrk gSA* Hkwrdky dh ;s vk¡[ksa ;k fiNys vuqHko izR;sd 

O;fDr ds ,d ugha gksrsA blhfy, izR;sd O;fDr fdlh ?kVuk dks u rks oLrqfu"B :i esa 

vkSj u gh leku :i esa ns[k ikrk gSA lkekftd vuqlUèkkuksa esa oLrqfu"Brk dh izkfIr 

blh dkj.k dfBu gksrh gS vkSj blh dfBukbZ esa rF;ksa ds [kkst dh leL;k,¡ fufgr gSaA 

ij bl lEcUèk esa vkSj dqN foospuk djus ls iwoZ oLrqfu"Brk ds vFkZ dks le> ysuk 

mfpr gksxkA 

4-6-1 oLrqfu"Brk dk vFkZ rFkk ifjHkk"kk 

 (Meaning and Definition of Objectivity) 

 ^okLro esa tSlk gS* fo'ks"k dk vè;;u djuk oLrqfu"B vè;;u dgykrk gSA 

rVLFk vkSj i{kikr jfgr fujh{k.k }kjk rF;ksa dk muds okLrfod :i esa ladyu vkSj 

fo'ys"k.k gh oLrqfu"Brk gSA oLrqfu"B vè;;u fo'ys"k.kkRed gksrk gSA oLrqfu"B vè;;u 

okLrfod rF;ksa ds okLrfod voyksdu] ijh{k.k vkSj fo'ys"k.k ij vkèkkfjr gksrk gSA 

vius Lo;a dh Hkkouk] fopkj] mfpr&vuqfpr ds vkn'kZ] fo'okl] vk'kk vkSj vkdka{kkvksa 

ds jax esa u jaxdj fdlh Hkh rF; ;k ?kVuk dks ^tSlk og gS* mlh :i esa ns[kuk vkSj 

foospuk djuk oLrqfu"Brk vFkok oS"kf;drk gSA ?kVuk ;k rF; dk ;g okLrfod :i 

cqjk gks ldrk gS] dVq gks ldrk gS] vuqlUèkkudÙkkZ ds vius vkn'kks± rFkk ewY;ksa ds 

foijhr gks ldrk gS] fQj Hkh ml ?kVuk dks ;fn og mlds ewy :i esa ns[krk gS vkSj 

le>rk gS rks og oLrqfu"Brk dks izkIr djus esa lQy gksrk gSA oLrqfu"B n`f"Vdks.k 

j[kus okyk vuqlUèkkudÙkkZ dsoy lR; dks gh ns[krk gSA fofHkUu lkekftd oSKkfudksa us 

oLrqfu"Brk dks fHkUu&fHkUu :i ls ifjHkkf"kr fd;k gS] ftuesa ls dqN bl izdkj gSa %  



312 
 

 ykoy dkj (Lowell Carr) ds vuqlkj] ßlR; dh oLrqfu"Brk dk vFkZ ;g gS fd 

?kVuke; lalkj ds fdlh O;fDr ds fo'oklksa] vk'kkvksa vFkok Hk; ls Lora= ,d 

okLrfodrk gS ftldks ge varn`Zf"V vkSj dYiuk ls ugha] cfYd okLrfod voyksdu ds 

}kjk izkIr dj ldrs gSaAÞ 

 xzhu (Green) ds vuqlkj] ßoLrqfu"Brk izek.k dh fu"i{krk ls ijh{k.k djus dh 

bPNk ,oa ;ksX;rk gSAÞ 

 Qs;jpkbYM (Fairchild) ds vuqlkj] ßoLrqfu"Brk ;k oS"kf;drk dk vFkZ ml 

;ksX;rk ls gS ftlesa ,d vuqlaèkkudÙkkZ Lo;a dks mu ifjfLFkfr;ksa ls vyx j[k lds 

ftlesa og lfEefyr gS vkSj }s"k o m}sx ds LFkku ij fu"i{k izek.kksa ;k rdZ ds vkèkkj 

ij rF;ksa dks mudh LokHkkfod i"̀BHkwfe esa ns[k ldsAÞ 

 mi;qZDr foospuk ds vkèkkj ij ge ;g dg ldrs gSa fd oLrqfu"Brk oSKkfud 

vuqlUèkku dh og fLFkfr gS ftlesa lalkj dh fofHkUu ?kVukvksa ;k rF;ksa dh okLrfodrk 

izdV gksrh gS vkSj gekjs fy, lR; dk Kku lEHko gksrk gSA ?kVuke; lalkj dh 

okLrfodrk lR; dh [kkst dh dqath gS vkSj oLrqfu"Brk mlh dqath ls leLr jgL;ksa dk 

jgL;ksn~?kkVu djus dk ,d lekèkku gSA bl izdkj oS"kf;drk oSKkfud vuqlUèkku dh 

vkèkkjf'kyk gSA vr% blds fo"k; esa foLr`r foospuk dh vko';drk gSA 

4-6-2 lkekftd vuqlU/kku esas oLrqfu"Brk dk egÙo 

 (Importance of Objectivity in Social Research) 

 lkekftd vuqlUèkku vkSj oLrqfu"Brk dk lacaèk cM+k xgjk gSA oLrqfu"Brk ds 

fcuk vuqlUèkku dks oSKkfud :i ugha fn;k tk ldrkA mnkgj.k ds fy, ;fn fdlh 

?kVuk fo'ks"k dk vè;;u fd;k tk;s] rks oLrqfu"Brk ds vHkko esa fofHkUu O;fDr mlls 

fofHkUu izdkj ds ifj.kke fudkysaxsA ,slh fLFkfr esa vuqlaèkkudÙkkZ ds i{kikr ds dkj.k 

okLrfod rF;ksa ij izdk'k ugha iM+rkA vr% fdlh ,d ?kVuk ;k leL;k ds vè;;u dks 

oSKkfud :i nsus ds fy, mlesa oLrqfu"Brk dk gksuk vko';d gSA ;fn lkekftd 

vuqlaèkku esa oLrqfu"Brk gS rks fofHkUu 'kksèkdÙkkZvksa dks fdlh ,d ?kVuk ds vè;;u ls 

,d gh izdkj ds fu"d"kZ izkIr gksaxsA lkekftd vuqlUèkku esa oLrqfu"Brk ds egÙo dks 

fuEu rF;ksa }kjk Li"V fd;k tk ldrk gS % 
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1- mfpr :i ls izfrfufèkRo djus okys rF;ksas dh izkfIr ds fy, (To Get an Adequate 

Representative Facts) : vè;;u bl izdkj dk gksuk pkfg, ftlls fd vè;;u&oLrq 

lHkh i{kksa dk leqfpr Li"Vhdj.k gksA ;g rc rd lEHko ugha tc rd fd vè;;u esa 

bl izdkj ds rF;ksa dk ladyu ugha fd;k tkrk tksfd ,d lkekftd ?kVuk ds fofHkUu 

i{kksa dk mfpr izfrfufèkRo dj ldsa vkSj ml ?kVuk ls lEc) fofHkUu i{kksa ds lEcUèk esa 

,d larqfyr Kku izkIr dj lds vkSj ;g rHkh lEHko gS tc oLrqfu"B n`f"Vdks.k dks 

viuk;k tk,A 

2- lR;kiu ds fy, (For verification) : vè;;u esa oLrqfu"Brk gS ;g bl ckr ij 

fuHkZj djrk gS fd gekjk vè;;u gekjs vius fopkjksa] Hkkoukvksa o dYiukvksa }kjk 

izHkkfor ugha cfYd okLrfod rF;ksa ij vkèkkfjr gSA ogh lkekftd vuqlUèkku foKku 

dh dlkSVh ij [kjk mrjrk gS ftldh fd ge dHkh Hkh iqu% ijh{kk vFkok lR;kiu dj 

ldsaA lR;kiu ;k iqu% ijh{kk dk rRo oSKkfudrk dh ,d vko';d 'krZ gS vkSj bl 

'krZ dh iwfrZ oLrqfu"B nf̀"Vdks.k dks viuk, fcuk lEHko ugha gSA gekjk vè;;u fdl 

lhek rd iqu% ijh{kk ;k lR;kiu ds ;ksX; gSA ;g bl ckr ij fuHkZj djsxk fd fdl 

lhek rd oLrqfu"Brk dks izkIr dj fy;k x;k gSA 

3- u, vuqlU/kkuksas dh lEHkkoukvksa dks fodflr djus ds fy, (To Explore 

Possibilities of New Investigations) : oLrqfu"Brk dh izkfIr ds nkSjku ge ,d ?kVuk 

ls lEcfUèkr vusd ubZ leL;kvksa dks le>rs gSa vkSj muds fo"k; esa vè;;u djus dh 

izof̀Ùk gekjs vUnj iSnk gksrh gSA okLrfodrk ;g gS fd oLrqfu"Brk dsoy ,d lR; dks 

gh ugha <wa<+ fudkyrh] cfYd vU; vusd lEHkkfor lR;ksa dh vksj ladsr Hkh djrh gS 

ftuds fo"k; esa vuqlUèkku djus dh bPNk vU; vuqlUèkkudÙkkZvksa esa iSnk gks ldrh gSA 

4- lekftd&foKku dks oSKkfud fLFkfr izznku djus ds fy, (To attribute scientific 

status of Sociology) : lekftd&foKku dks ;FkkFkZ foKku u ekuus okys ;g rdZ is'k 

djrs gSa fd lekftd&foKku esa oS"kksf;d vè;;u ugha gksrk gS D;ksafd vuqlUèkkudÙkkZ 

viuk nf̀"Vdks.k] lR;rk dh [kkst esa lV~Vsckth] i{kikr] fof'k"V vkn'kZ dks izLFkkfir 

djus dh vfHkyk"kk j[krk gS vkSj ,slk gksus ls bl èkkj.kk dks iuius esa lgk;d gqvk gS 

fd lkekftd ?kVukvksa dk vè;;u djus okyk foKku ^lekftd&foKku* oSKkfud 
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fLFkfr dks izkIr ugha dj ldrkA lekt'kkL= dks bl vkjksi ls cpkus ds fy, 

lkekftd ?kVukvksa ds vè;;u esa oLrqfu"Brk dh izkfIr cgqr vko';d gSA ;g izekf.kr 

gks pqdk gS fd lkekftd ?kVukvksa dk Hkh oLrqfu"B vè;;u lEHko gSA vkt t:jr bl 

ckr dh gS fd lkekftd vuqlUèkku esa i{kikriw.kZ nf̀"Vdks.k] dYiuk rFkk iwoZèkkj.kk ls 

vius dks foeqDr j[krs gq, lkekftd ?kVukvksa dh okLrfodrkvksa dks tkuus dk yxkrkj 

iz;Ru djsaA lekftd&foKku dks oSKkfud fLFkfr iznku djus dk vkSj dksbZ fodYi 

ughaA blhfy, bl mís'; dh iwfrZ ds fy, oLrqfu"Brk t:jh gSA 

5- oSKkfud i)fr ds iz;ksx ds fy, (For use of Scientific Method) : lkekftd 

?kVukvksa ds vè;;u esa oSKkfud i)fr dk viuk;k tkuk vè;;u dh ;FkkFkZrk ds fy, 

igyh 'krZ gSA dksbZ Hkh vè;;u dk;Z Bhd gksxk ;k xyr ;g bl ckr ij fuHkZj djsxk 

fd vè;;udÙkkZ oSKkfud i)fr dk Bhd <ax ls iz;ksx dj jgk gS ;k ughaA ijUrq 

oSKkfud i)fr dk leqfpr iz;ksx rc rd ugha gks ldrk tc rd fd mlesa 

oLrqfu"Brk dk vHkko gksA blhfy, oSKkfud i)fr dh igyh 'krZ oLrqfu"Brk gS vkSj 

bldh izkfIr oLrqfu"B i)fr }kjk gh lEHko gSA blfy, ;fn gekjk mís'; lekt'kkL= 

esa oSKkfud i)fr dk lQy iz;ksx gS rks vius vè;;u esa oLrqfu"Brk ykus dk gesa 

iz;Ru djuk gksxkA 

6- lkekftd ?kVukvksa ds lEcUèk esa okLrfod Kku dh o`f) ds fy, (For 

Advancement of Knowledge About Social Phenomena) : oLrqfu"Brk okLrfod 

Kku dh izkfIr dh vkèkkjf'kyk gSA bl vkèkkjf'kyk ds fcuk gekjs orZeku Kku&Hk.Mkj 

dh le`f) vlEHko gSA ;fn oLrqfu"B n`f"Vdks.k ls lkekftd ?kVukvksa dk vè;;u 

fd;k tk, rks mu ?kVukvksa ds lEcUèk esa gekjs okLrfod Kku dh o`f) gksrh tk,xhA 

dksbZ Hkh lekt'kkL=h ;fn vKkurk ds vUèkdkj dks nwj djuk pkgrk gS rks mls oS"kf;d 

nf̀"Vdks.k viukuk gksxkA 

7- fu"i{k fu"d"kks± dh izkfIr ds fy, (To Achieve Unprejudiced Conclusions) : 

lkekftd vuqlUèkku esa oLrqfu"Brk dk egÙo ;g gS fd blds fcuk fu"i{k fu"d"kks± rd 

igq¡puk vuqlUèkkudÙkkZ ds fy, lEHko ugha gksxkA oLrqfu"Brk dk vFkZ gh gS i{kikr 

jfgr gksdj ?kVukvksa dh okLrfodrkvksa dks <wa<+ fudkyukA blhfy, vuqlUèkkudÙkkZ ds 
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fy, fuHkZj ;ksX; fu"d"kks± rd igq¡pus ds fy, rc rd lEHko ugha tc rd mlesa 

oLrqfu"B vè;;u djus dh {kerk u gksA oLrqfu"B vè;;u }kjk gh vè;;udÙkkZ ds 

fy, ;g lEHko gksrk gS fd og vius O;fDrxr i{kikrksa] ewY;ksa rFkk vkn'kks± vkfn ls 

LorU= jgrs gq, fdlh lkekftd ?kVuk ds lEcUèk esa fu.kZ; ;ksX; fu"d"kks± dks fudky 

ldsA 

4-6-3- oLrqfu"Brk dks izkIr djus esas dfBukb;k¡ 

 (Difficulties in Obtaining Objectivity) 

 lkekftd vuqlUèkku esa oLrqfu"Brk dk LFkku cM+k egÙoiw.kZ gSA fdarq bls izkIr 

djus esa vusd dfBukb;ka gSaA bu dfBukb;ksa dk mYys[k fuEu izdkj ls fd;k tk 

ldrk gS % 

1- HkkokRed izHkko (Emotional Effect) : lkekftd vuqlUèkku esa] ftu lkekftd 

?kVukvksa dk vè;;u fd;k tkrk gS] os HkkokRed izHkko ls ifjiw.kZ gksrh gSaA HkkSfrd 

foKkuksa dh Hkkafr lkekftd foKkuksa esa vuqlUèkkudÙkkZ vius dks ?kVuk ds izHkko ls oafpr 

ugha dj ldrkA HkkSfrd foKkuksa dh fo"k;&oLrq] HkkSfrd inkFkZ gSaA bu inkFkks± dk 

vè;;u] vuqlUèkkudÙkkZ ds ân; esa dksbZ izHkko mRiUu ugha djrkA ysfdu lkekftd 

vuqlUèkku esa] euq"; dh laLÑfr] lH;rk] O;ogkj vFkok izof̀Ùk dk vè;;u fd;k tkrk 

gS] ftlls 'kh?kz gh vuqlaèkkudÙkkZ buls izHkkfor gks tkrk gSA blds QyLo:i 

i{kikriw.kZ fLFkfr iSnk gks tkrh gSA vuqlUèkkudÙkkZ bl izdkj vius fu"d"kZ dks rVLFk 

ugha dj ikrkA 

2- fo"k;&oLrq dh tfVyrk (Complexity of Subject Matter) : lkekftd vuqlUèkku 

esa] oS;fDrdrk izkIr djus esa f}rh; dfBukbZ vè;;u dh fo"k; oLrq ds dkj.k iSnk 

gksrh gSA lkekftd thou vR;ar tfVy vkSj my>k gqvk gSA lkekftd thou ds 

vfèkdka'k rÙo vLFkk;h gSaA muesa lkekftd ifjorZu ds lkFk&lkFk varj mRiUu gksrk 

gSA  

3- ,d:irk dk vHkko (Lack of Uniformity) : lkekftd leL;kvksa ds ckjs esa ,d 

mYys[kuh; rF; ;g gS fd buesa ,d:irk dk furkar vHkko gSA ,d izdkj dh leL;k 

dk Lo:i] fofHkUu dky esa vyx&vyx gksrk gSA HkkSfrd foKkuksa ds varxZr leL;k dk 
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Lo:i izR;sd dky esa leku gksrk gSA ysfdu lkekftd leL;kvksa dh izÑfr cnyrh 

jgrh gSA muesa ,d:irk fLFkj ugha jgrh gSA blds vfrfjDr fofHkUu {ks=ksa dh 

HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa dh fHkUurk ,d:irk dks mRiUu ugha gksus nsrhA 

4- uSfrd izHkko (Moral Effects) : vuqlUèkkudÙkkZ ds uSfrd vkn'kks± dk izHkko Hkh 

oLrqfu"Brk izkIr djus esa dfBukbZ iSnk djrk gSA yqaMcxZ dk er gS fd lkekftd 

vuqlaèkku esa v'kq)rk mRiUu gksus dk ,d lkekU; dkj.k vuqlUèkkudÙkkZ dk uSfrd 

i{kikr gSA vuqlUèkkudÙkkZ rF;ksa ds ladyu vkSj foospu djus esa uSfrd vkn'kks± dk Hkh 

è;ku j[krk gSA budk izHkko euq"; ds ân; esa bruk ǹ<+ gksrk gS fd og izk;% buds 

foijhr fdlh Hkh fu"Brk dks Lohdkj ugha djrkA foKku rHkh rd 'kq) gS] tc rd fd 

og 'kksèkdÙkkZ ds uSfrd izHkko ls nwj gksA ysfdu vuqlUèkkudÙkkZ dk uSfrd izHkko] 

ifj.kke dks izHkkfor djrk gS rks blls v'kq)rk iSnk gks tkrh gSA blfy, 

vuqlUèkkudÙkkZ dk uSfrd izHkko oLrqfu"Brk izkIr djus esa dfBukbZ iSnk djrk gSA 

5- ekSfyd rF;ksas ij izHkko (Effects on Fundamental Facts) : vuqlUèkkudÙkkZ dk y{; 

fufgr ?kVukvksa esa ekSfyd rF;ksa dk o.kZu djuk gSA ;g ekSfyd rF; vius ltkrh; 

rF;ksa dk izfrfufèk gksrk gSA vxj ,slk ugha gksxk rks vuqlUèkku lkoZHkkSfed lR; dk 

vkèkkj ugha cu ldrkA ;fn og viuh vksj ls vè;;u esa FkksM+k&lk Hkh viuk fu.kZ; 

tksM+rk gSA rks rF;ksa dhs ekSfydrk lekIr gks tkrh gSA blfy, rF;ksa dks okLrfod 

n'kkvksa esa n'kkZus ds fy, oLrqfu"Brk dh vR;ar vko';drk gSA 

6- fu"i{k fu"d"kZ dh izkfIr (For Unprejudiced Conclusion) : vuqlUèkkudÙkkZ dks 

vius vè;;u ds i'pkr~ ,sls fu"d"kks± dks izLrqr djuk pkfg, tks okLrfodrk rFkk 

izekf.kdrk ij vkèkkfjr gksaA tulkèkkj.k bu fu"d"kks± dks rHkh Lohdkj dj ldrk gS tc 

;g i{kikr vkSj LokFkZijrk ls jfgr gksaxsA vr% vuqlUèkkudÙkkZ dks iwjh rjg rVLFk 

jguk pkfg,A  

7- lkekU; Kku }kjk mRiUu Hkze (Misunderstanding caused by General 

Knowledge) : lkekftd vuqlUèkku esa izk;% ge vius lkekU; Kku ds vkèkkj ij fdlh 

?kVuk ;k leL;k ds lacaèk esa viuk fu.kZ; fuf'pr djrs gSaA tks fl)kar gekjs lkekU; 

Kku dh dlkSVh ij [kjs ugha mrjrs mUgsa ge xyr eku ysrs gSaA blds foijhr] vusd 
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xyr fl)kar tks gekjs lkekU; Kku ls esy [kkrs gSa] mUgsa ge lgh eku ysrs gSaA bl 

izdkj Hkze ds QyLo:i vusd xyr fl)karksa dks lgh eku fy;k tkrk gS vkSj vusd 

lgh fl)karksa dks xyr eku fy;k tkrk gSA 

8- fo"k;&oLrq dk xqq.kkRed :i (Qualitative Nature of Subject Matter) : 

oLrqfu"Brk izkfIr dh dfBukbZ oLrq ds xq.kkRed :i ds dkj.k mRiUu gksrh gSA 

xq.kkRed :i dk rkRi;Z vewrZ ls gS] ftls ns[k ugha ldrs] dsoy vuqHko dj ldrs gSaA 

lkekftd fo'okl] ekU;rk,a o èkkj.kkvksa vkfn dk :i xq.kkRed gksrk gSA vr,o muds 

vè;;u esa HkkSfrd foKkuksa dh Hkkafr fuf'pr ekinaMksa dks iz;ksx djuk dfBu gSA 

9- vuqlU/kkudÙkkZ dk LokFkZ (Self-interest of Researcher) : ih- oh- ;ax dk er gS fd 

lkekftd vuqlaèkku esa oLrqfu"Brk izkIr djus dh ,d izeq[k dfBukbZ dk dkj.k 

vuqlaèkkudÙkkZ dk futh LokFkZ Hkh gSA dHkh&dHkh vuqlaèkku ds ifj.kke esa vuqlaèkkudÙkkZ 

dk futh LokFkZ fufgr gksrk gSA vr,o ;g mUghsa rF;ksa dks [kkstrk gS] tks mlds LokFkZ 

dk iwfrZ esa lgk;d fl) gksaA ,sls volj ij og LohÑr fl)karksa dks vLohdkj dj ml 

fl)kar dks viukrk gS tksfd mlds fopkjksa ds vuqdwy gksA 

10- lkekftd n'kZu dk izHkko (Effect of Social Philosophy) : HkkSSrd foKkukas eas 

vuqlaèkkudÙkkZ dk lacaèk tM+ vkSj vpsru oLrqvkas ls gSA ysfdu lkekftd vuqlaèkku esa 

ekuo lekt dk vè;;u fd;k tkrk gSA vr% lekt dk orZeku n'kZu Hkh 

vuqlaèkkudÙkkZ dks izHkkfor djrk gSA bl dkj.k oLrqfu"Brk izkIr djus esa ckèkk iSnk 

gksrh gSA blds vfrfjDr vuqlaèkkudÙkkZ Lo;a Hkh mlh lekt dk ,d lnL; gksrk gS 

ftls og vè;;u ds fy, [kksyrk gSA mlds vanj Hkh ekuo LoHkko dh dfe;ksa dk gksuk 

LokHkkfod gSA mlds fopkj] laLdkj] èkkj.kk;sa bR;kfn lekt ds i;kZoj.k }kjk igys ls 

fuf'pr jgrh gSaA og vius iwoZ fopkj] laLdkj o èkkj.kkvksa ds vuqdwy] vuqlaèkku ds 

ifj.kkeksa dks Vkyus ds iz;Ru djrk gS ftlls vuqlaèkkudÙkkZ dh rVLFkrk lekIr gks 

tkrh gS vkSj og vius vuqlèkku esa oLrqfu"Brk dk fuokZg ugha dj ikrk gSA 

11- vuqlU/kku dh 'kh?kzrk (Research Conducted Hurriedly) : vusd voljksa ij 

vuqlaèkku dk;Z cM+h 'kh?kzrk ls laiUu fd;k tkrk gSA bl 'kh?kzrk ds dkj.k 

vuqlaèkkudÙkkZ ds vanj izk;% fdlh Hkh fu"d"kZ dks eku ysus dh izof̀Ùk gksrh gSA blh 
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dkj.k lgh ifj.kke izkIr djuk dfBu gksrk gSA blds vfrfjDr lkekftd vuqlaèkku dh 

fo"k;&oLrq bruh tfVy gksrh gS ftlds fy, nh?kZdkyhu vè;;u vkSj èkS;Z Hkh vko';d 

gksrk gSA fdarq vuqlaèkku dk;Z dh 'kh?kzrk ds QyLo:i iw.kZr;k lgh fu"d"kZ izkIr ugha 

gksrs gSaA dsoy vkaf'kd :i ls lR; ifj.kkeksa dks gh iw.kZ:is.k lR; eku fy;k tkrk gSA 

vr% 'kh?kz laiUu fd;s x;s vuqlaèkku esa oLrqfu"Brk dk fuokZg ugha gksrk gSA 

4-6-4 oLrqfu"Brk izkIr djus ds lkèku 

 (Means for Achieving Objectivity) 

 ;g lp gS fd lkekftd ?kVukvksa dk oLrqfu"B vè;;u djus ds ekxZ esa vusd 

dfBukb;k¡ gSaA ij bldk rkRi;Z dnkfi ;g ugha gS fd lkekftd ?kVukvksa ds 

vuqlUèkku oLrqfu"Brk ls jfgr gksrs gSa vkSj muesa ;FkkFkZ fu"d"kZ dh lEHkkouk,¡ fcydqy 

gh ugha gksrh gSaA okLrfod ifjfLFkfr blls dqN foijhr gh gSA oLrqfu"Brk dh izkfIr 

lkekftd vuqlUèkku ds {ks= esa dfBu gks ldrh gS] ij dHkh Hkh vlEHko ughaA vius 

vuqHkoksa rFkk vUos"k.kksa ds vkèkkj ij lekt'kkfL=;ksa us mu vusd lkèkuksa dk irk yxk 

fy;k gS ftuds }kjk lkekftd ?kVukvksa ds vè;;u esa Hkh oLrqfu"Brk izkIr dh tk 

ldrh gSA dgk tkrk gS fd oLrqfu"B jgus dh bPNk vkSj oLrqfu"Brk izkIr djus esa 

iz;Ru'khy jguk bl fn'kk esa egÙoiw.kZ gSA rVLFk jgus dh bPNk dk lEcUèk Lo;a 

vuqlUèkkudÙkkZ ls gS vkSj mldh vfHkO;fDr bl :i esa gksrh gS fd vuqlUèkkudÙkkZ Lo;a 

oLrqfu"Brk dh izkfIr ds fy, lpsr jgrk gS vkSj mlds fy, leLr O;fDrxr jkx&}s"k] 

fopkj] ewY;] i{kikr] feF;k&>qdko vkfn ls gj ix ij cprk gSA nwljh vkSj 

oLrqfu"Brk izkIr djus dk iz;Ru bl ckr dk |ksrd gS fd vuqlUèkkudÙkkZ ,slh fofèk;ksa 

dks viukrk gS] ,sls rF;ksa dks ladfyr djus dk iz;Ru djrk gS fd mldk vè;;u 

vfèkdkfèkd oLrqfu"B gks ldsA bu bPNkvksa rFkk iz;Ruksa dks gh mu lkèkuksa ds :i esa 

izLrqr fd;k tk ldrk gS tks fd lkekftd vuqlUèkku esa oLrqfu"Brk dh izkfIr ds fy, 

egÙoiw.kZ gSaA ;s lkèku fuEufyf[kr gSa % 

1- iz;ksxfl) fofèk;ka (Empirical Methods) : izR;{k iz;ksxfl) vè;;u&i)fr;ka os 

fofèk;ka gSa ftuds }kjk vuqlaèkkudÙkkZ ;k vè;;udÙkkZ dks Lo;a {ks= esa tkdj lwpuk 

ladfyr djuh iM+rh gSA dsoy iqLrdksa ds vkèkkj ij] eu?kM+ar vFkok lquh&lqukbZ ckrksa 
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ij fo'okl djds tks fu"d"kZ fudkys tkrs gSa os O;fDr izèkku (Subjective) gksrs gSa] 

oS"kf;d ughaA cká lkèkuksa ds }kjk tks lwpuk ;k lkexzh feyrh gS] og gekjs fopkjksa ds 

foijhr  gksrs gq, Hkh lgh gS] D;ksafd dksbZ Hkh O;fDr fujh{k.k ijh{k.k djds cká lkèkuksa 

ls ogh lkexzh izkIr djsxk ftuds fu"d"kZ leku gksaxsA O;fDrxr fparu&euu fdruk gh 

O;ofLFkr D;ksa u gks] mlesa Hkze rFkk Hkzkafr;ksa ds lekos'k dh laHkkouk gks ldrh gS fdarq 

{ks=h; lkèkuksa ls ,df=r lwpuk esa O;fDrxr ekU;rkvksa dk izHkko de gks tkrk gSA 

Bksl] fuf'pr vkSj x.kukRed fooj.k oS"kf;drk izkIr djus esa i;kZIr lgk;d gksrk gSA 

lkekftd vuqlaèkku esa bu izR;{k iz;ksxfl) fofèk;ksa dk izpyu c<+ jgk gS vkSj blesa 

vfèkdkfèkd oS"kf;drk ykus dk iz;Ru fd;k tk jgk gSA mnkgj.k ds fy, ^jgu&lgu 

dk Lrj* (Standard of Living) ,d lkekU; 'kCn gS ftlds eki dk dksbZ fo'ks"k lkèku 

ugha gS] ysfdu izR;{k iz;ksxfl) i)fr;ksa ds vkèkkj ij thouksi;ksxh oLrqvksa vkSj xq.kksa 

dh fuf'pr lwph cukdj mudh izkfIr rFkk vHkko dk izR;{k vè;;u djds fdlh dks 

Hkh O;fDr] ifjokj] lewg ;k oxZ dk fuf'pr ^jgu&lgu dk Lrj* le>us dk o.kZu 

djus esa lqfoèkk gks xbZ gS vkSj blesa vè;;udÙkkZ dk fu.kZ; ;k er dgha vfèkd ckèkd 

ugha curkA ekuo'kkL=h Hkh bu fofèk;ksa ds iz;ksx ls vius vè;;uksa esa oS"kf;drk izkIr 

djus tk jgs gSaA 

2- ifjHkk"kkvksa vkSj voèkkj.kkvksa dk izekihdj.k (Standardization of Terms and 

Concepts) : lekt&foKku esa ikfjHkkf"kd 'kCn rFkk voèkkj.kkvksa dk fo'ks"k vFkZ yxk;k 

tkrk gS vkSj ;g fo'ks"k vFkZ Hkh fofHkUu fo}kuksa us fHkUu&fHkUu :i esa yxk;k gSA bl 

izdkj Lo;a fo}kuksa us ^lekt* 'kCn dks ewrZ vkSj vewrZ :iksa esa le>k vkSj iz;ksx fd;k 

gSA bl izdkj lkekftd foKkuksa esa dksbZ O;fDr fdlh 'kCn dk euekuk vFkZ yxk ysrk 

gS vkSj tc ,d gh rF; dks izdV djus okyk fuf'pr 'kCn ugha gksrk rks [kkst ds 

fu"d"kZ Hkh leku ugha gksrsA bl nf̀"V ls oS"kf;drk gksrs gq, Hkh fNi tkrh gSA lekt 

foKkuksa ds vfrfjDr izkÑfrd foKkuksa esa izR;sd 'kCn viuk fof'k"V vFkZ j[krk gS ftls 

izR;sd vuqlUèkkudÙkkZ mlh vFkZ esa iz;ksx djrk gSA lekt&foKkuksa esa iz;qDr ifjHkk"kkvksa 

vkSj voèkkj.kkvksa dk leku vFkZ u gksus ds dkj.k vuqlaèkku ;k vè;;u esa ,d:irk 

ugha jgrh tks oS"kf;drk dk izèkku vkèkkj gSA vr% vc iz;Ru py jgk gS fd izR;sd 
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ifjHkk"kk vkSj 'kCn fuf'pr] izekf.kr rFkk izekf.kr vFkks± esa gh iz;ksx fd;k tk;s rkfd 

lc yksx mldk leku vFkZ yxk;sa] rFkk lkekftd rF;ksa vkSj bdkb;ksa dks la[;kRed 

:i esa le> ldsaA ,slk djus ls vè;;u esa i;kZIr oS"kf;drk ykbZ tk ldrh gSA  

3- ;kaf=d lkèkuksas dk mi;ksx (Use of Mechanical Devices) : vuqlaèkku esa ftruk gh 

vfèkd dk;Z ;a=ksa ds vkèkkj ij gksxk] mruh gh vfèkd oS"kf;drk miyCèk gks ldsxhA 

;|fi lkekftd rF;ksa ds vè;;u dh izR;sd izfØ;k esa ;a=ksa dk mi;ksx laHko ugha gks 

ikrk gS] fQj Hkh euksfoKku esa bl izdkj ds ;a=ksa dk lQy iz;ksx gks jgk gSA 

lekt'kkL= esa Hkh rF;ksa ds ladyu esa ^VsifjdkMZj*] fQYe] ekufp=] lektfefr iSekus] 

QksVks vkfn ds }kjk oS"kf;d lkexzh ladfyr dh tk jgh gSA fo'ys"k.k o foospu esa 

x.kuk djus] lkj.kh;u (Tabulation) djus vkfn dh e'khuksa dk mi;ksx lQyrkiwoZd 

gksrk tk jgk gSA dqN Hkh gks bu lkèkuksa ds vfèkd iz;ksx }kjk oS"kf;drk ykus ij gj 

laHko iz;Ru fd;k tk jgk gSA 

4- iz;ksxkRed fofèk;ka (Experimental Method) : vè;;u esa iw.kZ oS"kf;drk izkIr djus 

ds fy, fu;af=r ijh{k.k (Controlled Experiment) vR;ar mi;ksxh o egÙoiw.kZ mik; 

gSA lekt&foKkuksa esa ;|fi fo"k;&oLrq dks fu;af=r djds mldk ijh{k.k djuk ljy 

ugha gS fdarq bl fn'kk esa lrr iz;Ru fd;s tk jgs gSaA iz;ksxkRed fofèk esa nks izdkj ds 

lewgksa dks pqu fy;k tkrk gSA nksuksa lewg lHkh ǹf"V;ksa ls leku gksrs gSaA ,d lewg dks 

fu;af=r dj fn;k tkrk gS vFkkZr~ mlesa dksbZ ifjorZu ugha gksus fn;k tkrk] nwljs lewg 

dks ijh{k.k ds fy, Lora= dj fn;k tkrk gSA ;g Lora=rk dsoy fo'ks"k dkjd dk 

izHkko ekywe djus ds fy, dh tkrh gS] vFkkZr~ ijh{kkRed lewg esa dksbZ dkjd mRiUu 

djds mldk izHkko ns[kk tkrk gSA tSls ,yVu es;ks usa bl fofèk dk iz;ksx gkFkksZu 

iz;ksx esa fd;k FkkA bl izdkj iz;ksxkRed iz.kkyh vfHkefr o i{kikr dks de dj nsrh 

gS fdarq lkekftd vuqlaèkku esa vHkh bldk iz;ksx vfèkd fodflr ugha gqvk gSA vk'kk gS 

fd Hkfo"; esa bl fn'kk esa egÙow.kZ miyfCèk;ka izkIr gksaxhA 

5- lkewfgd vuqlU/kku dk mi;ksx (Use of Group Research) : lkewfgd vuqlaèkku dk 

rkRi;Z ;g gS fd fdlh Hkh lkekftd leL;k dh [kkst dsoy ,d O;fDr ds }kjk u 

gksdj vfèkd O;fDr;ksa }kjk dh tkuh pkfg,A ,d gh izdkj dh i)fr rFkk iz.kkfy;ksa ds 
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}kjk ,d gh leL;k dk vè;;u tc dbZ vuqlaèkkudÙkkZ djrs gSa ;k fQj ,d gh 

vuqlaèkkudÙkkZ fHkUu&fHkUu iz.kkfy;ksa }kjk ,d gh leL;k dk vè;;u dj jgk gksrk gS 

rks i{kikr dh laHkkouk cgqr de gks tkrh gSA lkewfgd vuqlaèkku ;k lewg vuqlaèkku ls 

izkIr izR;sd vè;;udÙkkZ ds fu"d"kks± dh rqyuk dh tkrh gSA rqyuk djus ij ;fn varj 

vkrk gS rks bl varj ds dkj.kksa dk irk yxk;k tkrk gSA blds vfrfjDr] ;fn ,d gh 

vuqlaèkkudÙkkZ fofHkUu i)fr;ksa }kjk izkIr fu"d"kks± esa varj ikrk gS rks og Hkh varj dk 

dkj.k Kkr dj ldrk gSA lkewfgd vuqlaèkku i)fr okLro esa dbZ O;fDr;ksa }kjk ,d 

gh leL;k ds vè;;u ds fy, vfèkd mi;ksx esa yk;h tkrh gSA fofHkUu 

vuqlaèkkudÙkkZvksa ds fu"d"kks± esa varj nwj djus ds fy, iqu% vfèkd oS"kf;d vè;;u 

fd;k tkrk gS vkSj bl izfØ;k esa iw.kZ oS"kf;drk izkIr dh tk ldrh gSA bruk gh ugha] 

vc izR;sd vuqlaèkkudÙkkZ dks ;g è;ku gksrk gS fd vU; yksx Hkh mlh leL;k dk mlh 

i)fr ls vè;;u dj jgs gSa rks LokHkkfod :i ls og izkjaHk ls gh lkoèkkuhiwoZd rVLFk 

nf̀"V ls fujh{k.k&ijh{k.k foospu o fo'ys"k.k djrk gS] rkfd rqyukRed vUos"k.k esa 

mlds fu"d"kZ Bhd mrjsaA bl fofèk esa Hkh ,d izdkj ls ^lkaf[;dh; fu;ferrk dk 

fu;e* (Law of Statistical Regularity) dke dj jgk gksrk gSA lp rks ;g gS fd ;g 

i)fr oS"kf;drk izkIr djus dh nf̀"V ls vR;ar egÙoiw.kZ gS D;ksafd blesa vè;;udÙkkZ 

ds nks"k Li"V gks tkrs gSa vkSj izR;sd nks"k dk fuokj.k Hkh gks tkrk gSA ,d gh ijh{k.k 

dks ftruh ckj nksgjk;k tkrk gS mruh gh mlesa 'kq)rk vkrh gSA bl izdkj lkewfgd 

vuqlaèkku bl ;qx dh ekax gS vkSj lkekftd rF;ksa dh tfVy izÑfr dk oS"kf;d 

vè;;u djus esa  vR;fèkd lgk;d gSA lekt&foKkuksa esa bldk iz;ksx fnu izfrfnu 

c<+rk tk jgk gSA 

6- nSo fun'kZu i)fr dk mi;ksx (Use of Random Sampling Method) : oS"kf;drk 

izkfIr esa ,d dfBukbZ] ßfun'kZuÞ pquus ds dkj.k Hkh gksrh gSA oxZ ;k lewg esa ls 

vè;;u ds fy, izfrfufèk bdkb;ksa ds pquko ds le; vè;;udÙkkZ dh vfHkefr] i{kikr 

vFkok ckgjh dkjdksa dk izHkko dke dj tkrk gS vkSj lgh izfrfufèkRo djus okyh 

bdkb;ksa ;k O;fDr;ksa ds LFkku ij ,slh bdkb;ksa ;k O;fDr;ksa dks vè;;u ds fy;s pqu 

fy;k tkrk gS tks okLro esa lewg dk izfrfufèkRo ugha djrh] QyLo:i fu"d"kZ lR;kiu 

o ijh{k.k ds ;ksX; ugha gksrsA bl leL;k ;k dfBukbZ dks nwj djus ds fy, lSaiy 
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pquus ds fy, ^nSo fun'kZu i)fr* dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bl i)fr ds }kjk izR;sd 

bdkbZ dks izfrfufèk ds :i esa pqus tkus dh laHkkouk gksrh gS vkSj vuqlUèkkudÙkkZ ;k 

vè;;udÙkkZ dh bPNk mlds pquko dks izHkkfor ugha dj ikrh gSA nSo fun'kZu 

lkaf[;dh; fu;ferrk ds fu;e (Law of Statistical Regularity) ij vkèkkfjr gS ftlds 

}kjk dHkh Hkh vuk;kl pquko djus ij gj izdkj dh bdkb;ksa dks pqus tkus dh leku 

laHkkouk jgrh gSA vr% nSo fun'kZu ds mi;ksx ls oS"kf;drk ykus esa i;kZIr lgk;rk 

feyrh tk jgh gSA 

7- iz'ukoyh vkSj vuqlwph dk mi;ksx (Use of Questionnaire and Schedule) : 

lkekftd ?kVuk dk vè;;u dsoy O;fDrxr voyksdu vFkok lkekU; okrkZyki rd 

lhfer j[kdj dksbZ Hkh vuqlaèkkudÙkkZ leku fu"d"kZ izkIr ugha dj ldrk gSA bl 

leL;k ;k dfBukbZ dks nwj djus esa iz'ukofy;ka rFkk vuqlwfp;ka fo'ks"k rkSj ij lgk;d 

fl) gqbZ gSaA vuqlwfp;ksa esa izekf.kr o fuf'pr iz'u gksrs gSa] ftudk fuf'pr vFkZ gksrk 

gSA vr% u rks iz'uksa dk vFkZ lwpuknkrkvksa }kjk i`Fkd&i`Fkd yxk;k tk ldrk gS vkSj 

u gh vè;;udÙkkZ viuh bPNk ls dksbZ de ;k vfèkd iz'u iwN ldrk gSA fuf'pr 

iz'u ds fuf'pr mÙkj gksus ls oS"kf;drk ds ekxZ esa lQyrk izkIr gks tkrh gSA fdarq 

lcls cM+h dfBukbZ iz'ukoyh ;k vuqlwph ds izek.khdj.k dh gSA izR;sd vè;;udÙkkZ 

vuqlwph o iz'ukoyh esa iz'uksa ds fuekZ.k ds le; muds Lo:i vkSj Hkk"kk esa varjax 

Hkkouk dk lekos'k dj ldrk gS blfy, ;fn fHkUu&fHkUu izdkj dh vuqlwfp;ksa o 

iz'ukofy;ksa dk izekihdj.k dj fn;k tk;s rks og leL;k gy gks ldrh gSA ysfdu 

dfBurk ;g gS fd lkekftd leL;k,a] ?kVuk,a rFkk vè;;u ds mís'; ,d leku ugha 

gksrs] vr% ,d izekf.kr iz'ukoyh ;k vuqlwph rS;kj djuk cM+k dfBu dk;Z gSA bldk 

mik; ;g gks ldrk gS fd & izeq[k leL;kvksa dks [kaMksa esa foHkkftr djds izR;sd [kaM 

dh iF̀kd~ fo'ks"krk,¡ ;k vuqlwph rS;kj dj nh tk;sa vkSj ftl [kaM ls vè;;u lacafèkr 

gks] mldh izekf.kr izfrfyfi iz;ksx esa ykbZ tk;sA bl izekf.kr iz'ukoyh ;k vuqlwph ds 

lkFk vè;;u {ks= dh LFkkuh; fo'ks"krkvksa ls lacafèkr iz'u vè;;udÙkkZ Lo;a tksM+ 

ldrk gSA bl izdkj lkekftd vuqlaèkku esa dkQh lhek rd ,d oS"kf;drk yk;h tk 

ldrh gSA 
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8- varj&vuq'kklu vFkok lgdkjh vuqlaèkku (Inter Disciplinary or Co-operative 

Approach) : lekt ,d tfVy iw.kZrk gS ftlesa izR;sd ?kVuk dks euksoSKkfud] vkfFkZd] 

jktuhfrd] lkekftd] èkkfeZd] lkaLÑfrd rFkk vU; dkjd lfEefyr :i ls izHkkfor 

djrs gSa blfy, dsoy ,d gh lkekftd foKku esa fuiq.k O;fDr izR;sd nf̀"Vdks.k ls 

lkekftd leL;k dk lokZaxh.k vè;;u ugha dj ldrk gSA vr% ,slh fLFkfr esa 

fHkUu&fHkUu lkekftd oSKkfudksa }kjk ,d gh leL;k dk vius&vius fof'k"V n`f"Vdks.kksa 

ls vè;;u fd;k tkuk pkfg,A bl izdkj ml leL;k dk ;FkkFkZ] okLrfod o cgqeq[kh 

fp= iwjs rkSj ij lkeus vk ldrk gSA bl lgdkjh <ax ls fd;s x;s vè;;u dks gh 

^varj vuq'kklu* vFkok ^lgdkjh vuqlaèkku* ds uke ls tkuk tkrk gSA ewy ckr ;g gS 

fd lgdkjh vuqlaèkku esa lekt'kkL=h] ekuo'kkL=h] vFkZ'kkL=h] jktuhfr'kkL=h] 

Hkwxksy'kkL=h] HkwxHkZ'kkL=h] bathfu;j] iz'kklu vkfn lHkh foKkuksa ds fo'ks"kKksa dh lgk;rk 

yh tkrh gSA yhIys (Leplay) us tks ,d izfl) Ýkalhlh vFkZ'kkL=h Fks bl i)fr ds 

}kjk ikfjokfjd Lrj dk lQy vè;;u fd;k] bl vè;;u dk mís'; dkjhxjksa ij 

vkS|ksxhdj.k dk izHkko Kkr djuk FkkA mUgksaus vius vUos"k.k esa vFkZ'kkfL=;ksa] 

jktuhfr&fo'ks"kKksa vkfn ds vfrfjDr bathfu;jksa ls Hkh lgk;rk izkIr dh bl i)fr dh 

ewy fo'ks"krk ;g gS fd fo"k; dk vè;;u lHkh ǹf"Vdks.kksa ls fd;k tkrk gSA fofHkUu 

'kk[kkvksa ds fu"d"kks± ds nks"k rqyukRed vè;;u ds }kjk vklkuh ls Li"V gks tkrs gSa 

vkSj muds fuokj.k dk i;kZIr o mfpr volj Hkh fey tkrk gSA 

 varj&vuq'kklu i)fr ds fo"k; ds {ks= esa ;ax (P.V. Young) fy[krs gSa] 

ßlgdkjh vuqlaèkku dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd og orZeku thou esa 

tfVyrkiwoZd xqaFks gq;s lkekftd] euksoSKkfud ,oa vkfFkZd O;fDr;ksa ds tky ds vè;;u 

,oa fo'ys"k.k dks ljy cuk nsrk gSA 

 vkt fdlh Hkh ?kVuk ds ,d dkjd ij cy nsus dh xyrh lekt oSKkfud ugha 

djrs gSaA vkt vijkèk ds lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] euksoSKkfud vkfn lHkh 

dkjdksa dh foospuk dh tkrh gSaA ,slk djus ls gh gekjs vè;;u esa ;FkkFkZrk ;k 

oLrqfu"Brk iui ikrh gSA ,slk djuk gekjs fy, rHkh lEHko gksrk gS tcfd ml fo"k; 

ij fofHkUu foKkuksa }kjk fudkys x, fu"d"kks± dk izHkkoiw.kZ mi;ksx djus esa ge lQy 

gksrs gSaA bl izdkj fofHkUu foKkuksa ds lg;ksx ij vkèkkfjr vè;;u ;k nf̀"Vdks.k dks gh 
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vUr% oSKkfud ;k lg;ksxh vè;;u dgrs gSaA vkt ;g Lohdkj fd;k tkus yxk gS fd 

vuqlUèkkudÙkkZ dk;Z ds nkSjku fofHkUu foKkuksa ds chp ftruk lg;ksx gksxk vè;;u ds 

fu"d"kZ mrus gh vfèkd oLrqfu"B gksaxsA 

4-6-5 viuh izxfr tkafp, % 

¼Fk½ oLrqfu’Brk dk vFkZ ifjHkkf’kr dhft,A 

¼n½ lkekftd vuqla/kku esa oLrqfu’Brk dh D;ksa vko”;drk gS \ 

¼/k½ lkekftd vuqla/kku esa oLrqfu’Brk izkIr djus ds lk/kuksa dk o.kZu djksA 

¼u½ vuqla/kku esa iz;ksxkRed fof/k;ksa ls vkidk D;k vfHkizk; gS\ 

¼i½ oLrqfu’Brk dks izkIr djus esa vkus okyh izeq[k dfBukbZ;ksa dk o.kZu djksA 

4-6-6 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj % 

¼Fk½ vuqla/kkudÙkkZ }kjk rVLFk vkSj i{kikr jfgr fujh{k.k }kjk rF;ksa dk muds 

okLrfod :i esa ladyu vkSj fo”ys’k.k gh oLrqfu’Brk gSA 

¼n½ mfpr :i ls izfrfuf/kRodkjh rF;ksa dh izkfIr o lR;kiu ds fy, lkekftd 

vuqla/kku esa oLrqfu’Brk dh vko”;drk gksrh gS] ftlls lkekftd vuqla/kku dks 

oSKkfud vk/kkj iznku fd;k tk lds vkSj u, vuqla/kku dh laHkkoukvksa dks fodflr 

fd;k tk ldsA 

¼/k½ oLrqfu’Brk izkIr djus ds lk/ku % 

 &iz;ksxfl) fof/k;k¡ 

 &;kaf=d lk/kuksa dk iz;ksx 

 &lkewfgd vuqla/kku dk mi;ksx 

 &varj&vuq”kklukRed vuqla/kku 

¼u½ iz;ksxkRed fof/k % bl fof/k esa nks lewgksa dks pquk tkrk gS tks lHkh n`f’V;ksa esa 

leku gksrs gSaA ,d lewg dks fu/kkZfjr dj fn;k tkrk gS] vFkkZr mlesa dksbZ Hkh ifjorZu 

ugha gksus fn;k tkrk cfYd nwljs lewg dks ijh{k.k ds fy, Lora= dj fn;k tkrk gSA 

blds fo”ks’k dkj.k izHkko dk v/;;u fd;k tkrk gSA 

¼i½ oLrqfu’Brk esa vkus okyh dfBukbZ;k¡ % 

 &HkkokRed izHkko 

 &,d:irk dk vHkko 
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 &ekSfyd rF;ksa dk izHkko 

 &lkekU; Kku }kjk mRiUu Hkze 

 &fu’i{k fu’d’kZ dh izkfIr 

4-7 lkjka”k % 

 izLrqr fo"k; ds v/;;u ds i'pkr~ ;g Li"V gks tkrk gS fd f}rh;d vk¡dM+s 

izkFkfed 'kks/k dh izk:i jpuk esa lgk;d gksus ds lkFk&lkFk izkFkfed vk¡dM+ksa ds laxzg 

ls izkIr ifj.kkeksa dh rqyuk esa Hkh lgk;d gksrs gSaA vr% fdlh Hkh 'kks/k dk;Z dh 

'kq:vkr djus ls igys f}rh;d vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k djuk fgrdj gksrk gSA f}rh;d 

vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k ds fy, fo'ks"k :i ls ftu rF;ksa o lwpukvksa dh vko';drk gksrh 

gS os 'kks/k fo"k; ij gh vk/kkfjr gksrs gSaA f}rh;d vk¡dM+ksa ds iqujkoyksdu o fo'ys"k.k 

esa ogh lwpuk,a lkaf[;dh; rFkk nwljs izklafxd vk¡dM+s lfEefyr gksrs gSa tks fofHkUu 

Lrjksa ij ikfjfLFkfrdh; fo'ys"k.k esa Hkh lgk;d gksrs gSaA vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k u dsoy 

;g le>us esa lgk;d gS fd fdlh fo'ks"k {ks= esa D;k gks jgk gS cfYd ;g Hkh fd ;s 

D;ksa gks jgk gS\ vUroZLrq fo'ys"k.k ds v/;;u fo"k; lkekU;r% xq.kkRed gksrs gSa vkSj 

ge viuh izfof/k dh gh lgk;rk ls blds ifjek.kkRed ifj.kkeksa dks fudkyrs gSaA bl 

izdkj xq.kkRed rF;ksa dk ifjek.kkRed fo'ys"k.k gh bl izfof/k dk vHkh"V gksrk gSA 

O;kolkf;d ;k jktuhfrd tuer dks tkuus ds iz;kl esa Hkh bl izfof/k dh lgk;rk 

feyrh gSA bl ckr dks udkjk ugha tk ldrk fd vUroZLrq fo'ys"k.k ds ek/;e ls 

vusd egRoiw.kZ vuqla/kku lEiUu fd, x, gSaA 'kks/k dk;Z dk vafre pj.k izfrosnu 

ys[ku gksrk gSA izfrosnu ds }kjk lkekftd oSKkfud vius lkjs iz;Ru vkSj mlds 

fu"d"kksZa dks nwljksa dks crkrk gSA  igys fd;k gqvk 'kks/k vkxs okys 'kks/k ds fy, uhao dk 

dke djrk gSA oSKkfud 'kks/k esa fofHkUu 'kks/k dk;ksZa ds chp ;g rkjrE; cgqr egRoiw.kZ 

gSA izfrosnuksa ds }kjk ;g rkjrE; curk gSA lalkj ds fdlh Hkh Hkkx esa dksbZ Hkh 'kks/k 

gks] mlds izfrosnu ds izdk'ku ds ckn og lalkj ds oSKkfud dks"k dk vax cu tkrk 

gSA lkekftd foKku dh ?kVukvksa dh tfVyrk o oS;fDrd vfHkufr nksuksa dk lkekftd 

foKku ds vuqla/kku esa lekos'k ds lkFk&lkFk blesa oLrqfu"Brk dk vHkko dj nsrk gSA 

ysfdu blds ckotwn Hkh lkekftd foKku vuqla/kku ds v/;;u fo"k; esa ;fn leqfpr 



326 
 

i)fr;ksa ,oa lk/kuksa dk lefUor mi;ksx fd;k tk, rks ,sls v/;;uksa esa i;kZIr 

oLrqfu"Brk izkIr djuk laHko gSA 

4-8 eq[; “kCnkoyh % 

 f}rh;d vk¡dM+s % f}rh;d rF; lkexzh og gS ftls ekSfyd lzksrksa ls ,d ckj 

,d= fd;k x;k gS rFkk ftldk izdk”ku vf/kdkjh muls vyx gS ftlus izFke 

Lrj ij lkexzh bdV~Bh djus dks fu;af=r fd;k FkkA 

 fo”ys’k.k % fdlh fo/kku ;k O;oLFkkØe dh lw{erk ls ijh{k.k djus dh rFkk 

mlds ewy rÙoksa dks [kkstus dh fØ;k dks fo'ys’k.k dgk tkrk gSA 

 vUroZLrq fo”ys’k.k& vUroZLrq fo”ys’k.k njksa dks ekius ds fy, lapkjksa ds 

O;ofLFkr] oLrqfu’B vkSj ek=kRed <+ax ls v/;;u vkSj fo'ys’k.k djus dh i)fr 

gSA 

 izfrosnu ys[k % og fyf[kr lkexzh] tks fdlh ?kVuk] dk;Z&;kstuk] lekjksg vkfn 

ds ckjs esa izR;{k ns[kdj ;k Nkuchu djds rS;kj dh xbZ fjiksVZ gksrh gSA 

 oLrqfu’Brk % oLrqfu’Brk izek.k dh fu’i{krk ls ijh{k.k djus dh bPNk ,oa 

;ksX;rk gSA 

4-9 vH;kl gsrq iz”u % 

¼d½ fuEufyf[kr iz”uksa ds laf{kIr mÙkj nhft, % 

¼1½ f}rh;d vk¡dM+ksa ds fo”ys’k.k ls vkidk D;k vfHkizk; gS \  

¼2½ f}rh;d vk¡dM+ksa ds fo”ys’k.k dh lhekvksa dk o.kZu djksA 

¼3½ varoZLrq fo”ys’k.k dk vFkZ le>krs gq, bldh fo”ks’krk,¡ crkvksA 

¼4½ varoZLrq fo”ys’k.k ds dkj.kksa dk o.kZu djksA 

¼5½ vuqla/kku izfrosnu dk vFkZ crkrs gq, mldh fo”ks’krkvksa dk o.kZu djksA 

¼6½ vuqla/kku izfrosnu dh izeq[k dlkSfV;ksa dk o.kZu djksA 

¼7½ vuqla/kku izfrosnu ds izdk”ku dk o.kZu djksA 

¼8½ oLrqfu’Brk dk vFkZ ifjHkkf’kr djrs gq, mldk vuqla/kku esa egRo dk o.kZu djksA 

¼9½ oLrqfu’Brk izkIr djus ds izeq[k lk/kuksa dk o.kZu djksA 

¼10½ varj vuq”kklukRed v/;;u dk vFkZ crkvksA 
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¼[k½ fuEufyf[kr iz”uksa ds foLrkjiwoZd mÙkj nhft, % 

¼1½ f}rh;d vk¡dM+ksa ds fo”ys’k.k dh izfØ;k dk foLrkjiwoZd o.kZu djrs gq, blds xq.k 

o nks’kksa dk o.kZu djksA 

¼2½ varoZLrq fo”ys’k.k dh Jsf.k;ksa dk foLrkj ls o.kZu djksA 

¼3½ varoZLrq fo”ys’k.k dk vFkZ le>krs gq, blds pj.kksa dk o.kZu djksA 

¼4½ izfrosnu ys[ku dk vFkZ ifjHkkf’kr djrs gq, vuqla/kku esa blds mís”;ksa dk o.kZu 

djksA 

¼5½ izfrosnu ys[ku dh :ijs[kk dk foLrkjiwoZd o.kZu djksA 

¼6½ vuqla/kku izfrosnu dh izeq[k dlkSfV;ksa o izdk”ku dk o.kZu djksA 

¼7½ oLrqfu’Brk dk vFkZ ifjHkkf’kr djrs gq, vuqla/kku esa blds egRo dk o.kZu djksA 

¼8½ lkekftd foKku vuqla/kku esa oLrqfu’Brk dh leL;kvksa dk foLrkjiwoZd o.kZu djksA 

4-10 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSa % 

 vyZ cSch] ^^n izfDVl vkWQ lks'ky fjlpZ**] ¼FkzfV;Fk ,fM'ku½] oSM~loFkZ ifCyf'kax 

dEiuh] U;w;kdZ] 2012 

 Mh-ds- HkV~Vkpk;Z] ^^fjlpZ eSFMksykWth**] ,Dly cqDl] U;w fnYyh] 2005 

 lh-vkj- dksBkjh] ^^fjlpZ eSFMksykWth % eSFkM~l ,.M VSDfuDl**] ¼lSfd.M fjokbTM 

,fMlu½] U;w ,t baVjus'kuy ifCy'klZ ¼ih- fyfeVsM½] U;w fnYyh] 2004 

 jkcVZ ch-cuZl] ^^baVªksMwDlu Vw fjlpZ eSFkM~l**] ¼QksFkZ ,fMlu½] lst ifCyds'kUl] 

yanu] 2000  

 ,l- ljurkdksl] ^^lks'ky fjlpZ**] ¼lSfd.M ,fMlu½] eSdfeyu izsl] yanu] 1998 

 ,p-,y- eSufge] ^^lks'kyksftdy fjlpZ**] nk Mksjls izsl] bfyuksbl] 1977 

 jlsy ,y- ,dkWQ] ^^fMtkbu vkWQ lks'ky fjlpZ**];wfuoflZVh vkWQ f'kdkxks izsl] 

f'kdkxks] 1960 

 jke vkgwtk] ^^lkekftd vuqla/kku**] jkor ifCyds'kUl] t;iqj] 2010 
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